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EL SISTEMA TEGUMENTARIO

La dermatologia
(dermlatol- = plel y
logila-] = estudio) es la
especialidad médica
dedicada al diagndstico
y el tratamiento de las
_enfermedades del
sistema tegumentario.
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ESTRATO DESCRIPCION

Basal Capa més profunda, compuesta por una sola hilera de
queratinocitos ciibicos o cilindricos que contienen fila-
mentos i ios de queratina dis-
persos; las células madre se dividen para producir nue-
vos queratinocitos; los melanocitos y las células de
Merkel asociadas con los discos de Merkel estin disper-
s0s entre los queratinocitos.

Espinoso Ocho a diez hileras de queratinocitos multifacetados
con haces de filamentos intermedios de queratina; con-
tiene las proyecciones de los melanocitos y las células
de Langerhans.
Granuloso Tres a cinco hileras de queratinocitos aplanados, con
que i a ; las células con-
tienen la protefna queratohialina (que convierte a los
filamentos intermedios de queratina en queratina), y
granulos lamelares, que liberan una secrecién rica en
lipidos impermeable al agua.

Lacido Sélo presente en la piel de los pulpejos de los dedos, las
palmas y las plantas; consta de cuatro a seis hileras de
queratinocitos muertos, que son planos y transparentes,
con grandes cantidades de queratina.

Cérneo Contiene de veinticinco a treinta hileras de queratinoci-
tos muertos aplanados que contienen sobre todo quera-
tina.
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Gléndulas sebaceas

FUNCIONES DEL SISTEMA TEGUMENTARIO
1. Regula la temperatura corporal.

2. Almacena sangre.

3. Protege al cuerpo del medio externo.

4, Detecta sensaciones en la piel.

5. Excreta y absorbe sustancias.

6. Sintetiza vitarina D.

(o}

El sistema tegumentario (tegumentu [m] =
compuesto por la piel, el cabello, las glandulas sudoriparas y
sebaceas, las uhas y los receptores sensitivos.
tegumentario ayuda a mantener una temperatura corporal
constante, protege al organismo y proporciona informacion
sensitiva del medio circundante.

adultos la piel
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El sistema

La piel esta constituida ?or una
epidermis superficial delgada y
una dermis profunda mas
gruesa. Por debajo de la piel
estd el tejido subcutaneo, que
fija la dermis a la fascia
subyacente.

La segunda porcién de la piel y la

mas profunda, denominada
dermis, estd formada sobre todo
por tejido conectivo denso

irregular con colageno vy fibras
elasticas. Esta red entrelazada de
fibras posee gran resistencia a la
tension  (resiste  fuerzas de
traccién o de estiramiento).

La mayor parte de Ia epidermis contiene queratinocitos, que
producen la proteina queratina (protege a los tejidos subya-
centes) y granulos lamelares (contienen un sello impermeable
al agua).

@ Grando

Queratina de melanina

Disco técti
(de Merkel)

Neurona
sensitiva

REGION DESCRIPCION
Papilar Porcion superficial de la dermis (alrededor de una quin-
ta parte), constituida por tejido conectivo areolar con
fibras de coldgeno y eldsticas finas; contiene papilas
dérmicas que albergan capilares, corplisculos de
Meissner y terminaciones nerviosas libres.

Reticular Porcién més profunda de la dermis (alrededor de cuatro
quintas partes), formada por tejido conectivo denso irre-
gular con haces de fibras gruesas de coligeno y algunas
fibras eldsticas gruesas. Los espacios entre las fibras
contienen algunas células adiposas, foliculos pilosos,
nervios, glindulas sebdceas y glindulas sudorfparas.

ESTRUCTURAS ANEXAS DE LA PIEL

El pelo esta presente en la mayor parte de la superficie corporal,

Pelo

excepto en las palmas, las superficies palmares de los dedos, las

plantas y las superficies plantares de los dedos de los pies.

El tallo piloso es la porcién del pelo que se proyecta sobre la superficie de la piel

La raiz es la parte profunda del pelo, que penetra en la dermis y algunas veces en el tejido subcutaneo. Tanto el tallo
como la raiz poseen tres capas concéntricas de células: médula, corteza y cuticula

La médula, que es la capa interna y puede faltar en el pelo mas delgado, estd compuesta por dos o tres
hileras de células con forma irregular que contienen grandes cantidades de grénulos plglmentarlos en el cabello oscuro,

escasa cantidad de granulos pigmentarios en el pelo entrecano y ninguin grénulo en el pel

burbujas de aire.

0 €canoso, que en cambio posee

La corteza, que es la capa intermedia, forma la mayor parte del tallo piloso y esta constituida por células alargadas.
La cuticula del pelo, la capa més externa, presenta una ca%a Unica de células delgadas aplanadas con el

mayor nivel de queratinizacion. Las células cuticulares so

sus extremos libres dirigidos hacia la punta del pelo

re el tallo piloso se disponen como las tejas de un techo con

La vaina radicular interna se origina en la matriz (que se describird en breve) y forma una vaina tubular de células
epiteliales entre la vaina radicular externa y el pelo. La dermis densa que rodea al foliculo piloso se denomina vaina

radicular dérmica.

Las glandulas sebaceas secretan una sustancia oleosa llamada sebo, que estd compuesta por una mezcla de triglicéridos, colesterol, proteinas y sales inorgénicas. El sebo

reviste la superficie del pelo y previene su deshidratacién y que se vuelva quebradizo. Asimismo evita la evaporacion excesiva del agua de la piel, mantiene la piel suave y
flexible e inhibe el crecimiento de algunas bacterias (aunque no todas).

Las gladndulas sudoriparas ecrinas (ek- = fuera y -krinein = separar) son gldndulas tubulares simples enrolladas, mucho mdas comunes que las gldndulas sudoriparas
apocrinas. Estan distribuidas en la piel de casi todo el cuerpo, en especial en la frente, las palmas y las plantas. Sin embargo, no estan presentes en los bordes de los
labios, los lechos ungulares de los dedos de las manos y los pies, el glande del pene y del clitoris, los labios menores y el timpano. La porcién secretora de las gldndulas
sudoriparas ecrinas se localiza casi siempre en la dermis profunda.

llamadas gléndulas ceruminosas, secretan una secrecion cérea lubricante denominada cera. Su porcién secretora se encuentra en el tejido subcuténeo, por debajo de las
gldndulas sebéceas. Su conducto excretor desemboca en forma directa sobre la superficie del conducto auditivo externo o en los conductos de las glandulas sebaceas.

Glandulas

cutdneas Glandulas sudoriparas
Glandulas ceruminosas

Las uflas son placas de células epidérmicas

queratinizadas muertas, de consistencia dura, que
estdn agrupadas en forma densa y constituyen una
cubierta sdlida y transparente sobre la superficie
dorsal de las porciones distales de los dedos. Cada

Una

& < h GLANDULAS SUDORIPARAS ~ GLANDULAS SUDORIPARAS
vTJanaesrtaaI'zcompueSta el UIn @UEen, U Eireme Hare CARACTERISTICA GLANDULAS SEBACEAS ECRINAS APOCRINAS GLANDULAS CERUMINOSAS
Distribucién Sobre todo en los labios, el En la piel de casi todo el cuer- Piel de la axila, la regidn ingui- Conducto auditivo externo.
@@ Las células de la ufia se forman por Ia transformacion de células superficiales de la matriz ungular. — ﬂ:::; Pl:::iﬂlzs hh“:;ﬁm pa. sohr: :f;:‘:ﬁmm’ e 2:;'::‘1::'::'?*:?:;]:
les, pequefias en el tronco y los labios menores.
Raiz de la ufa Eponiquio  Lunula Cuerpo de la 3 - | miembros, ausentes en las pal-
(eutiula) ufia (placa) iz
mas y las plantas.
Extremo libre ‘
Guoroco Iy lore e 1a ua Localizacién de la Dermis. En especial en la dermis profun-  Sobre todo en la parte superior  Capa subcutfinea.
Linda - - same=L . Hiponiquio porcién secretora da (en ocasiones en la regidn del tejido subcutineo.
— = K (lecho ungular) superior de la a subcutdnea).
Eﬁmﬂv — Epidermis = =
. Dermis Desembocad o das sobre todo a los Superficie de la epidermis. Folfculo piloso. Superficie del conducto auditiva
o — del conducto excretor  folfculos pilosos. exiterno o en los conducios de las
(huesng del dedo) glindulas sebiceas.
(&) Vta corsal Mtz unguiar Secrecién Sebo (mezecla de triglicérid piraci puesta por conlos mismos  Cerumen, material céreo.
(b} Corte sagital que muestra los detalles internos colesterol, protefnas y sales agua, iones (Na*y CI), urea, companentes que las glindulas
inorgénicas). dcido drico, amonfaco, aminod-  sudorfparas ecrinas con el agrega-
cidos, glucosa y dcido lctico. do de lipidos y proteinas.

Funciones Evita la deshid; delos  Regulacién de la temp Se estimulan durante el estrds Impide el ingreso de cuerpos
pelos y la pérdida de agua dela  corporal y elimi de pro- ¥ la excitacidn sexual.  extrafios e insectos en el conducto
piel, mantiene la piel suave e ductos de desecho, se estimulan auditivo externo, evita la entrada
inhibe el crecimiento de algn-  durante el estrés emocional. de agua y de microorganismos en
nas bacterias. las células.

Comienzo de Relativamente inactivas durante  Poco después del nacimiento. Pubertad. Poco después del nacimiento.

fundonamiento

la infancia; e activan durante
la pubertad.



