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DOMINIO: 

 
CLASE: 

         DIAGNIÓSTICO DE ENFERMERÍA (NANDA) 

 
  RESULTADO 
       (NOC)  
 

 
 
        INDICADOR 

 
        ESCALA DE 
         MEDICIÓN  

 
    PUNTUACIÓN 
           DIANA 

                                               INTERVENCIONES (NIC): 

                                                         ACTIVIDADES 

DOMINIO: 3 CONDUCTUAL 
CLASE: P TERAPIA COGNITIVA 
CODIGO: 4760 
ENTRENAMIENTO DE LA MEMORIA 
DEFINICIÓN: MEJORAR LA MEMORIA 
-RECORDAR EXPERIENCIAS PASADAS CON EL PACIENTE, SEGÚN 
CORRESPONDA. 
-PROPORCIONAR ENTRENAMIENTO DE ORIENTACIÓN, COMO QUE EL 
PACIENTE REPASE INFORMACIÓN Y FECHAS PERSONALES, SEGÚN 
CORRESPONDA. 
-PROPORCIONAR OPORTUNIDADES PARA LA CONCENTRACIÓN, COMO EL 
JUEGO DE EMPAREJAR CARTAS. 
-FACILITAR EL USO DE LA MEMORIA DE RECONOCIMIENTO DE IMÁGENES, 
SI PROCEDE. 
-CONTROLAR CAMBIOS DE LA MEMORIA CON EL ENTRENAMIENTO. 

                                  INTERVENCIONES (NIC): 

                                          ACTIVIDADES 

DOMINIO: 3 CONDUCTUAL 
CLASE: P TERAPIA COGNITIVA 
CODIGO: 4720 
ESTIMULACIÓN COGNITIVA 
DEFINICIÓN: FAVORECER LA CONCIENCIA Y COMPRENSIÓN DEL 
ENTORNO POR MEDIO DE LA UTILIZACIÓN DE ESTÍMULOS 
PLANIFICADOS. 
-ESTIMULAR LA MEMORIA REPITIENDO LOS ULTIMOS 
PENSAMIENTOS EXPRESADOS POR EL PACIENTE. 
-FOMENTAR EL USO DE UN PROGRAMA DE MULTIESTIMULACIÓN 
(ESCUCHAR MÚSICA) PARA ESTIMULAR Y PROTEGER LA 
CAPACIDAD COGNITIVA. 
-UTILIZAR LA TELEVISIÓN, RADIO O MÍUSICA COMO PARTE DEL 
PROGRAMA DE ESTÍMULOS PLANIFICADOS. 
-REFORZAR O REPETIR LA INFORMACIÓN. 
-SOLICITAR AL PACIENTE QUE REPITA LA INFORMACIÓN. 
 

 



 
 
 
CODIGO: 00128 
 
ETIQUETA: CONFUSIÓN AGUDA 
 
 
 
DEFINICIÓN: ALTERACIONES REVERSIBLES DE LA 
CONCIENCIA, ATENCIÓN, CONOCIMIENTO Y 
PERCEPCIÓN QUE SE DESARROLLAN EN UN CORTO 
PERÍODO DE TIEMPO, QUE ES INFERIOR A 3 MESES. 
 
 
 
 
 
FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS 
R/C): DETERIORO DE LA MOVILIDAD. 
 
DEPRIVACIÓN/PRIVACIÓN SENSORIAL. 
 
CARACTERÍSTICAS DEFINITORIAS 
(SIGNOS Y SÍNTOMAS M/P): 
 
ALTERACIÓN DEL FUNCIONAMIENTO  
COGNITIVO. 

                                                             

DOMINIO: 2 SALUD 

FISIOLÓGICA. 

CLASE: J 

NEUROCOGNITIVA. 

 

CODIGO: 0900 

 

 RESULTADO: 

COGNICIÓN. 

 

DEFINICIÓN: 

CAPACIDAD PARA 

EJECUTAR LOS 

PROCESOS 

MENTALES 

COMPLEJOS. 

 

 

 

 

SE CONSENTRA. 

 

ESTÁ ORIENTADO. 

 

MEMORIA RECIENTE. 

 

COMUNICACIÓN 

ADECUADA SEGÚN LA 

EDAD. 

 

 

 

 

1 -GRAVEMENTE 

COMPROMETIDO. 

 

2-SUSTANCIALMENTE 

COMPROMETIDO. 

 

3-MODERADAMENTE 

COMPROMETIDO. 

 

4-LEVEMENTE 

COMPROMETIDO. 

 

5-NO COMPROMETIDO. 
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MANTENER A: 11 

 

AUMENTAR A: 15 
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