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NOMBRE: SEUDS
Mi Universidad
FECHA: GRADO: GRUPO: LICENCIATUR%
EN ENFERMERIA
PLAN DE CUIDADOS DE ENFERRMERIA: A PACIENTE CON
DOMINIO: 5 L., P
Pecepcién/Cognicion CLASE: 4 Cognicion RESULTADO INDICADOR ESCALA DE PUNTUACION
P & (NOC) MEDICION DIANA
DIAGNOSTICO DE ENFERMERIA (NANDA)
Dominio: °Se concentra 1.- 3/4
CODIGO: 00128 2 Salud °Esta Gravemete 3/4
ETIQUETA: Confusion Aguda . . . . comprometido
a g fisiologica orientado P ). 3/4
Clase: Memoria Sustancialmente 2/3
DEFINICION: Alteraciones reverrsibles de la Neuocognitiva reciente comprrometido
conciencia, atencion, conocimiento y percepcién que Codigo: 0900 |°Comunicacién 3.-
se desarrollan en un corto periodo de tiempo, que Definicidon: |clarasegun su Moderadamente
es inferior a 3 meses. Capacidd para edad comprometido
4.-
j rrl
FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS R/C): ejecutarr los Levemente
Deterioro de la movilidad procesos comprometido
Deprivacion/privacion sensorial mentales 5.-
comp|ejos No MANTENER A:
comprometido 11
CARACTERISTICAS DEFINITORIAS
(SIGNOS Y SINTOMAS M/P): AUMENTARA:

Alteracion del funcionamiento cognitivo

15




INTEVENCIONES (NIC):

INTEVENCIONES (NIC):

ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

Dominio: 3

Clase: P Terapia cognitiva

Codigo: 4720 Estimulacion cognitiva

Definicidn: Favorecer la conciencia y comprension del
entorno por medio de la utilizacidon de estimulos
planificados

°Estimular la memoia repitiendo los ultimos pensamientos
expresados por el paciente

°Fomenta el uso de un pogrrama de multiestimulacion
(escuchar musica)

°Reforzar o repetir | infomacion

°Solicitar al paciente que repita la informacion

°Colocar objetos familaires y fotografias en el ambiente
del paciente

Dominio: 3

Clase: P Terapia cognitiva

Codigo: 4760 Entrenamiento de la memoria
Definicidon: Mejorar la memoria

°Proporcionar opotunidades para la concentracidon
como el juego de emparejar cartas

°Recordar experiencias passdas con el paciente
segun corresponda

°Llevar a cabo tecnicas de memoria adecuadas
°Facilitar el uso de la memoria de reconocimiento
de imagenes si procede

°Proporciona entrenamiento de orientacion, como
que el paciente repase informacion y fechas
personales, seglin corresponda
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