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Es parte de un proceso mayor. La
nutricion que incluve vanas etapas
Ellas son la ingestién, la digestion, la
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DIGESTION T ——

cual los nutrientes cambian de una
forma insoluble a una soluble

son piezas duras, que se implantan en
DlENTEg los alvéolos de los maxiares y sirven

para masticar los alimentos

En esta cavidad, los alimentos sélidos son cortados y
triturados por los dientes Luego, los masticamos,

LA BO CA mientras se mezclan con la saliva.
La saliva contiene una proteina denominada mucina, que
permite englobar las pequefias particulas de alimento en
forma de una pasta suave, llamada bolo alimenticio. Este

es empujado facilmente por la lengua hacia la faringe,
mientras que los liquidos que ingerimos pasan
directamente a este tramo del tubo digestivo.

I E l E En la faringe y el eséfago, los alimentos no

sufren transformacién alguna.

sélo conducen los alimentos desde la boca hacia
el estémago gracias a unas potentes fibras
musculares que constituyen su pared y que, al
contraerse, provocan los movimientos de
avance y de mezcla del alimento.

FARINGE, ESOFAGO Y
ESTOMAGO

es realizada por los movimientos peristdlticos y
de segmentacion a cargo de los misculos estomacales, que
TIP Og DE DIGEng ON permiten el desmenuzamiento y el avance del alimento hacia el
duodeno
se redliza gracias al jugo gdstrico, cuya
secrecién obedece a tres causas.
Nerviosa, Mecanica, Quimica

TRIPSINA: Actia sobre los polipéptidos, transformandolos en dipéptidos

AMILASA PANCREATICA:Actia sobre los polisacdridos no digeridos en la
boca, transformdndolos en disacdridos,

LIPASA PANCREATICA:Actia sobre los lipidos, transformdndolos en acidos
grasos y glicerol.

EREPSINA: Transforma los dipeptidos en monopeptidos o aminodcidos.
LIPASA INTESTINAL:Transforma los lipidos no digeridos en el duodeno en
acidos grasos y glicerol.

DISACARIDASAS: Transforman los disacaridos en monosacdridos.




