
 
Nombre del Alumno: Ali Otoniel López Morales. 

Nombre del tema: Plan de cuidados. 

Parcial: 1er. Parcial. 

Nombre de la Materia: Fundamentos de enfermería. 

Nombre del profesor: María del Carmen López Silba. 

Nombre de la Licenciatura:  Lic. En enfermería. 

Cuatrimestre: 2do cuatrimestre. 
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confusión aguda. 

Trastornos reversibles de la conciencia, la atención, la 
cognición y la percepción que se desarrollan en un corto 
periodo de tiempo y duran menos de 3 meses. 

Deterioro de la movilidad física, dolor 

Dificultad para iniciar una conducta orientada al logro 
de metas. 

Dominio 2: salud 
funcional. 
Clase: J 
Definición: 
capacidad para 
ejecutar los 
procesos 
mentales 
complejos. 

090013: 
Comprende el 
significado de 
situaciones. 
090011: Toma de 
decisiones 
apropiadas. 
090009: Procesa 
la información. 
090005: Esta 
orientado. 

1.Gravemente 
comprometido. 
2.Sustancialmente 
comprometido. 
3.Moderadamente 
comprometido. 
4.Levemente 
comprometido 
5.No 
comprometido. 
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NOMBRE: 

 

 

FECHA: 
 

GRADO: 2do. Cuatri. GRUPO: A LICENCIATURA EN 
ENFERMERÍA 

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERRMERÍA: A PACIENTE CON: FRACTURA DE CADERA 
 

DOMINIO: 5, percepción y 
cognición. 

CLASE:4, cognición. 
 

RESULTADO 

(NOC) 

 

INDICADOR 
ESCALA DE 

MEDICIÓN 

PUNTUACIÓN 

DIANA 
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CARACTERÍSTICAS DEFINITORIAS 

 

 

MANTENER A: 

(SIGNOS Y SINTOMAS M/P):  AUMENTAR A: 

  



Dominio 3: Conductual. 
Clase P: Terapia cognitiva. 
Código: 4720, estimulación cognitiva. 
Definición: favorecer la conciencia y comprensión del entorno por medio 
de la utilización de estímulos planificados. 
-Proporcionar estimulación ambiental a través del contacto con diversas 
personas. 
-Orientar con respecto al tiempo, lugar y persona. 
-Hablar con el paciente. 
-Presentar los cambios de manera gradual. 
-Informar al paciente sobre noticias de sucesos recientes que no 
supongan amenazas.   
 

Dominio 3: Conductual. 
Clase P: Terapia cognitiva. 
Código: 4820, orientación de la realidad. 
Definición: Fomento de la conciencia del paciente acerca de 
la identidad personal, tiempo y entorno. 
-Realizar un acercamiento calmado y sin prisas al interactuar 
con el paciente. 
-Hablar al paciente de una manera clara, a un ritmo, volumen 
y tono adecuado. 
-Evitar frustrar al paciente con demandas que superen su 
capacidad. 
-Informar al paciente acerca de personas, lugares y tiempo si 
es necesario. 
-Presentar la realidad de manera que conserve la dignidad del 
paciente. 
 

INTEVENCIONES (NIC):  INTEVENCIONES (NIC): 

ACTIVIDADES ACTIVIDADES 
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