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	FECHA:
	03/02/2024
	GRADO:
	2 cuatrimestre
	GRUPO:
	A
	LICENCIATURA EN
ENFERMERÍA

	PLAN DE CUIDADOS DE ENFERRMERÍA: A PACIENTE CON

	

	
DOMINIO:5 percepción/cognición 
	
CLASE:4 cognición 
	
	
RESULTADO (NOC)
	
INDICADOR
	
ESCALA DE MEDICIÓN
	
PUNTUACIÓN DIANA

	DIAGNÓSTICO DE ENFERMERÍA (NANDA)
	
	
	
	
	

	

	
CODIGO:00128
	
	
	
	Dominio 2 salud fisiológico
Clase J neurocognitiva 
0900 cognición 
•capacidad para ejecutar los procesos mentales complejos.


	•090013 comprende el significado de situaciones.
•090011 toma de decisiones apropiados.
•090005 está orientado.


	1.gravemente comprometido
2.sustancialmente comprometido
3.moderadamente comprometido 
4.levemente comprometido
5.no comprometido

	

	ETIQUETA:
	
	
	
	
	
	
	

	Confusión aguda
DEFINICIÓN:
	
	
	
	
	
	
	

	Trastornos reversibles de la conciencia la atención la cognición y percepción que se desarrollan en un corto periodo de tiempo y durante menos de 3 meses.
FACTORES RELACIONADOS (CAUSAS R/C):
	
	
	
	
	
	2/3
3/4
3/4


	Deterioro de la movilidad y dolor.
CARACTERÍSTICAS DEFINITORIAS
Dificultad para iniciar una conducta
Orientada al logro de metas 
	
	
	
	
	
	

MANTENER A:
8

	(SIGNOS Y SINTOMAS M/P):
	
	
	
	
	
	
	AUMENTAR A:

	
	
	
	
	
	
	11




	INTEVENCIONES (NIC):
	
	INTEVENCIONES (NIC):

	ACTIVIDADES
	
	ACTIVIDADES

	Dominio 3 conductual            Clase 2 terapia cognitiva 

Cod.4720 estimulación cognitiva 
Favorecer la conciencia y comprensión del entorno por medio de la utilización de estímulos planificados.

•informar al paciente sobre noticias de sucesos recientes que no supongan amenazas.
•estimular la memoria repitiendo los últimos pensamientos expresados por el paciente.
•estimular el desarrollo participando en actividades para aumentar los logros y el aprendizaje satisfaciendo las necesidades del paciente.
•orientar con respecto al tiempo, lugar y persona. 
•proporcionar estimulación ambiental a través del contacto con distintas personas. 

	
	Domino 3 conductual.     Clases 2 terapia cognitiva
Cod. 4820 orientación de la realidad.
Fomento de la consciencia del paciente acerca de la identidad personal, tiempo y entorno.

•dirigirse al paciente por su nombre al iniciar la interacción.
•disponer un enfoque de la situación que sea congruente (firmeza, amable, amistad activa, amistad pasiva, hechos concretos y nada de exigencias) que refleje las necesidades y las capacidades particulares del paciente. 
•hablar al paciente de una manera clara a un ritmo volumen y tono adecuados.
•asignar cuidadores para el paciente que sea familiares de el.
•proporcionar un ambiente físico y una rutina diaria constante.


	

	

	Do

	REFERRENCIAS BIBLIOGRRÁFICAS Y ELECTRÓNICAS:
	
	

	
ELABORÓ:
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