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Esta ocasión hablaremos de la importancia que tiene una persona desde su imagen , al caminar, saludar, en su 

habla , su mirada, cuando sonríe , su higiene , educación que es un pilar muy importante en la vida de un persona. 

Mas a ya es un valor muy importante que un ser humano tiene, por que con estas características nos podemos 

definir como personas como  somos dentro y fuera de casa. Estos valores deben venir dentro de casa para que 

nosotros podemos ser un espejo dentro de la sociedad donde habitamos y para ello daremos a conocerlo. 

¿SABIAS QUE LA PRIMERA IMPRESIÓN CUENTA MUCHO? 

Que puedan verte desde una perspectiva, inteligente, educado, guapo, una persona con ética y profesionalismo y  

laboral. 

 

 



 
DESARROLLO 

 

¿QUE ES LA IMAGEN PERSONAL Y CUAL ES LA IMPORTANCIA QUE TIENE DENTRO DE LA SOCIEDAD? 

 

 

 

 

 

 

La imagen es la que nosotros proyectamos como personas como, características, atributos y actitudes que  le 

damos a conocer nuestra imagen a la sociedad, puede ser imposible que no puedas transmitir tu imagen ante las 

personas por que  tu presencia  emite un mensaje queramos o no. La imagen personal  que trasmites  a través del 

lenguaje  verbal  revela mucho nuestros atributos; personalidad, autoestima, seguridad, y comportamiento por eso 

cabe destacar que las primeras impresiones cuentan mucho ya sea en tu trabajo, con los amigos en la calle ya que 

se mira reflejado tus acciones ante los demás , recordemos lo que dijo Aristóteles que la acción determina el 

comportamiento de la forma de actuar de un ser .Por eso es muy importante que nuestros padres nos enseñen 

valores y los valores que tengamos los pondremos afuera para que podamos reflejar lo más bueno de nosotros y 

así tengamos una proyección que nos admiren como personas y no causemos decepciones en la sociedad. 

Pilar dentro de una imagen personal puede ser desde apariencia, comunicación verbal, lenguaje gestual, 

comunicación corporal, comportamiento y actitud. SI llevamos a cabo unas de esta imagen personal podemos decir 

que estamos creciendo como personas ya que esto hablaría mejor de todo lo contrario, porque cada punto tiene 

diferente tipo de reacción o diferente forma de actuar por eso deberíamos de ser mejores que ayer , en la forma de 

hablar, proyectar hacia la sociedad en la que vivimos. 
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Entonces podemos definir la imagen personal como un pilar muy importante para un ser ya que eso lo define como 

persona  hacia los demás. Que esto viene desde casa de la enseñanza de los padres  para que podamos 

proyectarlo ante la sociedad y seamos un ejemplo para la sociedad. 


