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PROTOCOLO DE TESIS

PROFESIONAL.
“ABUSO SEXUAL EN NINOS Y NINAS MENORES DE 10 ANOS”
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PLANTEAMINETO DELPROBLEMA

El abuso sexual en menores de edad es uno de los tipos de
maltrato infantil, desde hace muchos afos se ha venido
viendo y escuando sobre el abuso sexual en ninos menores
de 10 afnos, se ha logrado detectar un problema para los
nifos ya que pueden padecer trastornos emocionales, como
depresion, ansiedad, baja autoestima que afecta al desarrollo
de su crecimiento para niios y niias.

El abuso sexual es frecuente. Las victimas suelen ser nifias a
pesar de que existen ciertos factores de riesgo que
predisponen a ciertos nifios a ser agredidos, y sus
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abusadores por lo general son personas cercanas a ellos,
como sabemos el problema es que afecta tanto fisico como
emocional.

Los nifios que son abusados sexualmente tienen miedo de
platicarlo a sus padres o alguien de confianza porque son
amenazados por sus agresores, y esto hace que los niflos o
ninas tengan miedo y por ese motivo se quedan callados.

Sabiendo la situacion que hemos visto durante muchos afios
en nuestra ciudad, debemos platicar y advertir a los nifios
para que no se vayan con extrainos, no reciban cosas de
desconocidos, no se vayan a lugares solitarios con personas
desconocidas u personas cercanas.

Es muy importante tener comunicacion con los nifios para
gue ellos no se queden callados cuando estén pasando por
una situacion incomoda o peligrosa para ellos y asi podamos
evitar mas abusos en nifios menores.

PREGUNTA DE INVESTIGACION.

1- Que es el abuso sexual infantil?

2- Cuales son las causas de la violencia infantil?
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3- Como saber cuando un nifio o nifa esta siendo abusada
sexualmente?

4. Que consecuencias tiene el abuso Infantil?

JUSTIFICACION

La violencia es una enfermedad social, y traumatismo, el futuro de la
sociedad y de toda la civilizacion descansa en la posibilidad de hacer
algo por evitar la violencia, los nifios y nifas maltratadas de esta
generacion, si sobreviven, seran padres y madres que maltraten a la
generacion siguiente por vivir con ese trauma y a miembros
desadaptados de la sociedad.

El abuso sexual es un secreto angustiador con el que viven muchos
niios y nifias, es un tema delicado, complejo y sumamente serio, algo
gue es poco tratado a la luz publica, por ser un secreto, tanto para el
abusador, que no quiere ser descubierto, como para la victima, que
esta completamente desorientada y siente un miedo terrible.

Los nifios y niflas que sufren del abuso sexual tienen que vivir con un
secreto desgarrador porgue a no ser que intervenga una tercera
persona, el nifio o nifia seguira atrapado en una situacion dafiina y
pervertida, debido a la vergiienza, el temor, la confusion, miedo,
trauma y las amenazas del abusador.
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El estado deberia brindar especial atencion y proteccion a los nifios y
nifias que se encuentran en situacion de peligro, riesgo sicolégico,
social o material de acuerdo a las disposiciones del Libro Segundo del
Caodigo de la nifiez y adolescencia.

OBJETIVOS GENERAL 1

Proporcionar elementos conceptuales estrategias y mecanismos,
camaras, supervisiones, para la prevencion deteccién y actuacion en
casos de abuso sexual acoso escolar y maltrato en nifios y nifias en
las escuelas de educacion basicas publicas y privadas del estado de
Motozintla, con la finalidad de salvaguardar la integridad del alumnado
y sensibilizar a la comunidad educativa para garantizar acciones a
favor del respeto de los derechos humanos de nifias y nifos.

ESPECIFICOS

1- Informar a la comunidad educativa acerca de sus
responsabilidades para la prevencién, deteccion, y actuacion
ante situaciones de abuso sexual, acoso escolar y maltrato en
nifas y ninos.

2- Detectar de manera oportuna al nifio o nifia en situacion de
riesgo por abuso sexual, acoso escolar u maltrato en casa, en la
escuela, u en la calle, para su debida referencia acudir a las
autoridades correspondientes.
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3- Proporcionar a los padres de los menores a tener una
supervision y comunicaciéon para prevenir el abuso sexual.

4- Proporcionar al personal docente, personal directivo, en general,
las herramientas que les permitan brindar atencion primaria de
manera inmediata, oportuna y pertinente en los casos de abuso
sexual, acoso escolar y maltrato en nifias y nifios.

5- Sensibilizar a la comunidad educativa sobre la necesidad de
involucrarse activamente en el conocimiento, promocion y la
garantia a favor de los derechos de las nifias y nifios.

6- Ensefar a los nifios como deben de actuar en momentos
incOmodos con una persona extrafia, ensefar a los nifios a tener
una distancia con personas adultas es una de las mejores
maneras para prevenir el abuso sexual.

7- Las pintadas en los bafios, los aislamientos de los nifos en el
recreo, la falta de comunicacion o convivencia o aislamientos en
personas conocidas, falta de apetito, no querer salir a jugar son
sintomas de que esta sufriendo abuso sexual,
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8- Proporcionar los procedimientos y herramientas a fin de
homologar y felicitar a los servidores publicos la estrategia y
acciones en la prevencion del abuso sexual en nifias y nifios.

9- Visibilizar el fendmeno social del abuso sexual en nifias y nifios
mediante la difusion y concientizacion de la poblacién asi como
de los actores sociales e instituciones responsables de su
proteccion y prevencion.

10- Fortalecer la coordinacion y colaboracion interinstitucional
de los recursos humanos y la implementacion de acciones
integrales y transversales.

PLANTEAMIENTO DE PROBLEMAS.

El maltrato infantil ha sido una practica de siglos atras esde hace
muchos afos, a existido el abuso sexual en nifios y nifias menores de
edad en Motozintla que ponen en peligro la vida de los infantes hasta
la actualidad de hoy en dia del afios 2024, Diversos estudios han
demostrado que los nifios maltratados o abandonados son por lo
menos 25% mas susceptibles a experimentar problemas tales como
delincuencia, embarazo precoz, bajo rendimiento académico, uso de
drogas y problemas de salud mental, aumenta cada vez mas el abuso
a menores porque, por miedo los nifilos quedan callados sin poder
decir nada hasta que llegan una cierta edad donde dejan de sentir
miedo y se desahogan, pero no se ha podido terminar contra la
violencia y maltrato de menores porque los nifios y nifias han sido
amenazados para que no digan nada, muchas veces los padres
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también quedan callados por sentir verglienza, pena, miedo u porque
viene de un familiar sercano, tambien porque las autoridades muchas
veces dejan inpune el caso por no encontrar pruebas suficientes, es
por eso que personas pedofilas siguen abusando sexualmente de
nifios y nifias, y los medios de comunicacion aqui en Motozintla no son
tan sonados que nadie puede ser advertido por muchas razones,
cuando un incidente como el abuso a menores en las escuelas
maestros y director o directora quedan callados para que la institucion
no sea desprestigiada, es por eso que no termina el abuso a menores
porque, por miedo quedamos callados, debido a esta gran
problematica mundial y regional, las consecuencias que esta misma
acarrea y a que las medidas de prevencion y las politicas actuales no
estan brindando la ayuda necesaria para combatirla.

¢Cual es laincidencia de maltrato infantil en los nifios y nifias en la Ciudad de
Motozintla?

JUSTIFICACION.

La importancia de detectar el maltrato es para buscar una respuesta
adecuada que ayude al nifio en su desarrollo evolutivo y de tomar
medidas para evitar que sigan produciéndose tales agresiones en el
seno de nuestra sociedad que afectan, precisamente, a los mas
débiles e indefensos, a los que, en muchas ocasiones ni siquiera
pueden expresarse.

debemos tener en cuenta que es muy importante ver los cambios de
los niflos para buscar ayuda profesional ya que cuando un nifio esta
siendo abusado sexualmente tiene cabios en su persona, le da miedo
todo, se aleja de las personas, deja de comer y todos esos puntos
debemos tenerlos presentes y examinarlos.
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La identificacion de maltrato infantil es un paso previo e imprescindible
para la actuacion y orientacion de la problematica, para encaminar
medidas preventivas.

MARCO TEORICO.

El maltrato infantil se presenta en Motozintla y en todo el mundo como
un problema de salud publica y traumatismo, debido a los indices que
ha alcanzado y a los dafios que ocasion tanto a corto, como a largo
plazo; va en contra de los derechos del nifio al interferir negativamente
en su desarrollo y ademas afecta a la familia, a la comunidad y a la
sociedad en general.

La situaciéon actual de nuestro pais, segun se registro casos de
violencia intrafamiliar En 2021 Chiapas fue el estado con la menor
prevalencia de violencia contra las mujeres por parte de su familia
(6.5%), con 4.9 puntos por abajo del promedio nacional. De 2016 a
2021 disminuyo6 14 %. Fuente de datos: INEGI, ENDIREH,2021. En
Chiapas. El 40% de las muertes de menores de edad en Chiapas, han
sido por homicidios y agresiones de acuerdo con las cifras de la Red
de los Derechos Humanos de la Infancia y Adolescencias en Chiapas.
Sélo en el 2021, hubo 2 mil 309 decesos de nifios y adolescentes en el
estado. Solo en el 2021, hubo 2 mil 309 decesos de nifios y
adolescentes en el estado. Las principales causas han sido por
accidentes, suicidios, homicidios, afecciones perinatales, muerte
infantil, malformaciones congénitas, leucemia, diarreas y neumonia,
entre otras.

Son los niflos muy pequeios los que corren mayor riesgo en la
poblacién de entre 0 y 4 afos, las tasas de homicidio son mas de dos

veces superiores a las registradas en los nifios de entre 5y 14 afos,
I —
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La causa mas frecuente de muerte la constituyen los traumatismos
craneales.

el maltrato infantil se define como accién, omision, o trato negligente
no accidental, que priva al nifio de sus derechos y su bienestar que
amenaza su desarrollo fisico o social los actores pueden ser personas,
instituciones o la propia sociedad.

El maltrato no es un hecho aislado, sino que es un proceso que viene
determinado por la interaccion de multiples factores, en muchos casos
esa interaccion dara lugar a uno o varios tipos de maltrato, dentro del
concepto maltrato infantil se establecen distintas categorias en funcion
de diferentes variables..

Sabemos que el abuso sexual a menores es el contacto e interaccion
entre un nifio y un adulto cuando el adulto usa al nifio para estimularse
sexualmente el mismo, también puede ser cometido por una persona
menor de 18 afios cuando ésta es significativamente mayor que El
Nifio, o cuando el agresor esta en una posicion de poder o control
sobre otro.

Cualquier forma de contacto fisico con o sin acceso carnal contacto y
sin contacto fisico realizado sin violencia o intimidacion y sin
consentimiento, puede incluir penetracion vaginal oral, y anal,
penetracion digital caricias o proposiciones verbales explicitas.

También existe la explotacion sexual infantil que es una categoria de
abuso sexual infantil en la que el abusador persigue un beneficio
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econdmico y que engloba la prostitucion y la pornografia infantil, se
suele equiparar la explotacion sexual con el comercio sexual infantil.

Sindrome de munchausen por poderes, es un cuadro en el que el el
padre o la madre generan voluntariamente lesiones al nifio para
hacerle pasar constantemente por enfermo.

Maltrato institucional cualquier legislacion programa o procedimiento
ya sea por accion o por omision procedente de los poderes publicos o
privados y de la actuacion de los profesionales al amparo en el marco
de la institucion que vulnere los derechos basicos del menor con o sin
contacto directo con el nifio.

Todas las instituciones deberian desarrollar lineas de trabajo que
incluyen informacion a profesionales, sensibilizacion social, evaluacion
de programas y estudios de incidencia relativos, a todas las tipologias
de maltrato incluidas la negligencia y el maltrato psiquico.

En realidad esta asimetria de edad determina muchas otras
asimetrias, asimetria anatdmica, asimetria en el desarrollo y
especificacion del deseo sexual asimetria de afecto sexuales,
fendmeno de la atraccion en prepuberales tiene menos connotaciones
sexuales asimetria en las habilidades sociales asimetria en el
expediente sexual por todo ello ante una diferencia de edad
significativa no se garantiza la verdadera libertad de decision.

- ________________________________________________________________________________________|
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La victimizacion del nifio en el abuso sexual infantil es
psicologicamente dafina, socialmente censurable y legalmente
perseguible, sin embargo el componente sexual de esta forma de
maltrato hace que su deteccion la revelacion e incluso la persecucion
de este tipo de delitos sean mucho mas dificil, la deteccion viene
dificultada por los miedos y mitos respecto al tema puesto que invade
la parcela privada relacion de la persona no deja indiferente a nadie no
afecta y nos interpela.

Para la victima mucho mas puesto que narrara aspectos que atafien a
esa esfera privada que presupone dificil de creer, por su entorno como
lo es para él o para ella cuando el abuso sexual comienza, en cuanto a
la persecucion legal el hecho de que el abuso sexual infantil se
considere un delito privado.

1.- Como se define el abuso a menores?
2.- Que tan comun es el abuso sexual en menores, en Motozintla?

3.- Cuales son las caracteristicas comunes de las personas que
abusan?

4.- Existe alguna manera de prevenir el abuso?
5.- Cual es el impacto del abuso psicologico del aburo sexual infantil?

6.- Cuales son las reacciones de estrés post-traumatico?

- ________________________________________________________________________________________|
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7.- Que debe hacer una madre o un padre si sospecha que su hijo
esta siendo abuado?

8.- Es comun para los nifios que no digan nada a sus padres que han
sido abusados?

9.- Por que las personas abusan sexualmente=

10.- Que tan comun es el abuso sexual?

- ________________________________________________________________________________________|
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