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EN

Y Y
Y

A ES

Discurso

El escrito a la sintaxis,
ortografía, acentuación

y puntuación

Evitar el uso de ropa
ceñida a su estructura

de cuerpoSu ropa debe estar
limpia y planchada

A pesar del calor asegúrate de
que tu vestimenta laboral

juegue a tu favor

Uso de ropa con escotes o
transparencia

 REFLEXIÓN FINAL

FACTORES DE
PROYECCIÓN DE LA

IDENTIDAD PROFESIONAL 

ELEMENTOS QUE
DEBEMOS EVITAR

El hablado, se refiere a las
cuestiones del mensaje 



ES 

TAMBIEN  COMO O

SE SE

POSTURA 

Más que pararse derecho
para verse mejor

Mantener estas
curvas, pero no

aumentarlas

Es una parte
importante de su salud

a largo plazo Tener una buena
postura dinámica y

estática

Cuando corriendo o al
agacharse para recoger

algo

 Refiere a cómo se
sostiene al moverse

Refiere como cuando
está sentado

POSTURA DINAMICA 

BUENA POSTURA

POSTURA ESTATICA
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