
Los estereotipos
sexuales en

nuestra cultura

¿Qué son?
Estereotipo
(Mujer)

Identifica 

ConstrucciónLa familia

Creencias
generalmente

aceptadas y poco
cuestionadas que

podrían contribuir a
cómo los hombres y las

mujeres debemos
expresar nuestra

sexualidad.

Define como solícitas,
sociables, ansiosas y

dependientes.

Como irracionales,
caprichosas, cambiantes,

indecisas e histéricas.

Es un proceso lento que
moldea de modo sutil

pero firme nuestra
manera de interpretar la

realidad

Reproduce el discurso de
sus grupos de pertenencia

y de su cultura.
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Impacto de los
estereotipos

Estereotipos
Estereotipo
(Hombre)

Estereotipo
(Mujer)

Desventaja

Suelen generar
prejuicios, ya que

inducen a prejuzgar, es
decir, a emitir un juicio
sin tener la suficiente

información que lo
sustente.

Se caracteriza del hogar,
jefes de familia y, en

cierta medida, los que
toman las decisiones. 

Efectúa en el hogar es de
consumo inmediato y,
por ello, invisible y no

valorado económica ni
socialmente

Emitir un juicio sin tener la
suficiente información que

lo sustente.
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