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ideas simplificadoras y por lo tanto erróneas, que se
pronuncian de manera categórica acerca de los

rasgos, conductas y actitudes que definen a varones
y mujeres.

el estereotipo tradicional nos define como solícitas,
sociables, ansiosas y dependientes. Y naturalmente

dotadas para las tareas domésticas y rutinarias, incluido
el cuidado de los hijos.

Los estereotipos sexuales
en nuestra cultura.

Impacto de los
estereotipos

 Imagen y desarrollo de sus
componentes.

MUJERES

El estereotipo de la sociedad los cataloga
como duros, maduros, sin debilidades.
Quienes deben trabajar para llevar el

sustento a la casa.

HOMBRES

Durante siglos, en la cultura mexicana se han construido (igual
que en otros contextos) estereotipos masculinos que caracteriza

del hogar, jefes de familia y, en cierta medida, los que toman
las decisiones. 

masculinos

Por el contrario, el trabajo que la mujer
efectúa en el hogar es de consumo inmediato
y, por ello, invisible y no valorado económica

ni socialmente 

femeninos

Los estereotipos han tenido un gran impacto
en la sociedad, reflejándose en los índices de

violencia. 43% de las mujeres no sufren
violencia en sus hogares, o a l menos no lo

perciben así.

consecuencias
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