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MAPA CONCEPTUAL



Proceso de enseñanza basado en
dividir a los alumnos en grupos

pequeños.

Grupos mixtos y heterogéneos.
Trabajo cooperativo y coordinado.

Capacidades mentales para pensar, analizar y
actuar de manera lógica y reflexiva.

Proceso pedagógico para potenciar la esfera afectiva
y desarrollar competencias emocionales.

Proporcionar un aprendizaje profundo
mediante la cooperación.

Permite adquirir conocimientos, desarrollar
habilidades y actitudes necesarias para la vida

personal y profesional.

Desarrollo de habilidades para reconocer y
gestionar emociones propias y ajenas.

Valoración de las relaciones
interpersonales.

Proceso

Resolución de conflictos socio cognitivos.

Proporcionar un aprendizaje profundo mediante la
cooperación y la integración de los conocimientos

y habilidades de cada miembro del grupo.

Identificar el problema.
Investigar.
Determinar relevancia de datos.

     Competencias emocionales
Autoconciencia emocional.

Autocontrol emocional.

Automotivación.
Empatía.

Competencias sociales.

Integración en el aprendizaje
académico.

Ejemplo y modelado por parte de los
educadores.

Formular preguntas.
Encontrar soluciones.
Presentar soluciones.
Analizar decisiones.

Mejora de la gestión emocional.
Desarrollo de habilidades para afrontar los retos

de la vida cotidiana.

Incremento del rendimiento académico.
Fomento de la motivación y la implicación.

Desarrollo de habilidades sociales y trabajo en
equipo.

Juzgar, percibir, analizar, clarificar,
determinar, comparar, sintetizar, entre

otras.

Aprendizaje
cooperativo

Educación
emocional
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DOCENCIA

Desarrollo de
habilidades de
pensamiento


