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Nombre del Alumno: Nicole Penagos Armas
Nombre del tema

Parcial : 3

Nombre de la Materia : estrategias de ensefianza
Nombre del profesor: Claudia ivanette

Nombre de la Licenciatura : psicologia

Cuatrimestre: 5
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APRENDIZAJE
COQPERATVO

I
'I)Wwadqxﬂmweate Ot el lizoie?
| | |

es un proceso que dura toda la vida es proporcionar a los alumnos en un

En: en la que aprendemos determinadas aprendizaje profundo
cosas |
| | Fomenta:
Adquirimos habilidades y «actitudes de demostrar
através de Instrucciones que capacidades iniciativa e implicacion
ensenanzas proporcione la maestralo | |
| | el aprendizaje cooperativo Beneficios
I I I
El cual consiste Se basa principalmente «incremento de rendimiento
I Eltrabajo en equipo académico

en un conjunto de procedimientos

strabajo grupal
ymétodos de ensenanza 40.gTup
| +valor de relaciones
que se basan en: en el cual todos los alumnos de cada grupo mterpersonales
En Dividir a los alumnos de la clase == pequeio aportaran sus propios conocimientos «socializacion e integracién
e}i grupos pequenos y utilizaran sus capacidades para trabajar de

forma cooperativa
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DESARNRONO DE

HABULILDADES
|

Mi Universidad

consiste

propiciar que los alumnos
piensen y sean capaces
de producir sus propios
pensamientos e ideas.

El pensamiento

ayuda:
I

interpretar lo que esta en el
entorno, crea ideas que definen las
situaciones, las relaciones y los

problemas. l
pensamiento critico
es la capacidad de analizar y

evaluar la consistencia de los
‘tazonamientos.
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;QUE ES?
|

Es la capacidad propia que tiene el ser
humano que se va desarrollando poco a

poco

|
puede ser estimulada por

accién externa, que es la educacién, para
orientarlos y potenciarlos; utilizando
estrategias
que estimulan la comprension y el aprendizaje.

Importancia
I

son importantes por que permiten al
ser humano pensar y actuar de
manera generalizada

sadquirir conocimientos

sdesarrollar habilidades

sactitudes necesarias de su vida personal
smejor desarrollo de pensamiento légico

peraamiento

7 pasos para desarrollar

pensamiento critico :
lnvestiga Determina la relevancia de
los datos
Analiza tu Presenta tu
decision Solucion
[ |
haz preguntas Encuentra la mejor

solucion



TDUCACION,
EMACTONAIL
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Autoconciencia
emocional.

Implica — Esahabilidad que nos

permite!

ser capaces de I
identficar ¢ ‘ 3

et mirar en nuestro intenor para
nombrar nuestros

253 comprender el influjo de los
sentimientos y

) estados afectivos.

£mociones

Se refiere |_ Autocontrol emocional.

capacidad para ;
: educacién emocional no se
reflexionar sobre
B limita a etiquetar las
L] nuestros sentimientos 9
g emociones,
y emociones
sino que desarrolla

competencias como la
autorrequlacion.
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ique ey?

es un proceso pedagégico dirigido a
potenciar la esfera afectiva

como complemento de las habilidades
cognitivas para facilitar el desarrollo
integral

Fomenta

conocimiento y la gestdn emocional
pata que la persona pueda

afrontar de manera asertiva los retos
de la vida cotidiana y mejpre su

|
I I

educador debo tener wna clara
concienca de sl mesma y de
sus ostados omooonales, asl

bienestar

potencar la

esfera  afectva  de  los
estudiantes, los profesores
deben haber desarrollado

Ccoma 54T capaz de gestionar con
SUS propias

wertividad sus emociones y

competencias emacionales. 125 o sus astusdiantes

motivos intrinsecos que nos ayuden a alcanzar

Automotivacion —I
implica

mantener
Es la capacidad para usar las emociones de
%) certo grado de
manera positiva, buscando .
optimismo para hacer

frente a los obstaculos
nuestras metas.

Empatia -|

Involucra
habibdad para reconacer ¢
s una competencia clave intarpratar s tanles
en la educacion emocional. emocionales de otras

personas

Competencias sociales.

{ W)

son les en los as de

progi
educacidn emocional porgue nos permiten
comunicar asertivamente lo que sentmos y

pensamos
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