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MODELOS EN PSICOLOGÍA 
CLÍNICA 

PSICOANALISIS 

CONDUCTISMO 

HUMANISMO 

GESTALT 

Sigmund 

Freud 

Explora formalmente la noción de la resistencia al tratamiento.  

Evalúa, diagnostica y trata contenido inconsciente. 

Skinner 

Abraham Maslow 

Pavlov 

Kelly 

Condicionamiento operante 

Reforzador positivo/negativo 

Castigo positivo/negativo 

Pirámide de las necesidades, las necesidades deben de 

ser percibidas por la satisfacción.  

Conductismo clásico  

Estimulo-respuesta  

Suposición singular de que la conducta humana está determinada por 

constructos personales. 

Fritz Perls 
Contenido inconsciente actual, la persona inicial nuevamente su 

crecimiento y restablezca sus procesos de conocimiento.  

¿Qué es? 

Estudia la incidencia en los sistemas totales, en las estructuras en las 

que las partes están interrelacionadas dinámicamente de manera que 

el todo no puede ser inferido de las partes consideradas 

separadamente. 



Referencias : 

https://asociacionpsicoanaliticamexicana.org/que-es-el-

psicoanalisis/#:~:text=El%20Psicoan%C3%A1lisis%20es%3A,a%20la%20exploraci%C3%B3n%20del%20inconsciente. 

https://espanol.libretexts.org/Ciencias_Sociales/Psicologia/Libro%3A_Psicolog%C3%ADa_General_para_Estudiantes_de_Honor_(Votaw)/01%3A_Histori

a_de_la_Psicolog%C3%ADa/1.06%3A_Pavlov%2C_Watson%2C_Skinner%2C_Y_Conductismo 

 


