


PSICOANÁLISIS

CONDUCTISMO

HUMANISMO

sigmund freud
fue el creador del psicoanálisis, una teoría sobre
el funcionamiento de la mente y un método para
ayudar a las personas que sufren problemas
mentales
primero en explorar formalmente la nación de la
resistencia al tratamiento
evaluar, diagnosticar y tratar contenido
inconsciente

dollard y miller
instintos e impulsos, contenido natural e
inconsciente
suposición de que los seres humanos no
nacen con instintos si no con
necesidades
hicieron avanzar la teoría del
aprendizaje al sugerir que es posible
aprender por imitación 

pávlov
conductismo clásico
estímulo-respuesta
se convirtió en un modelo para explicar cómo los
organismos aprenden a asociar estímulos y
respuestas y fue utilizado en el estudio de la
memoria, el aprendizaje y el comportamiento
animal
ayudó a comprender los procesos de aprendizaje
asociativo

skinner
condicionamiento operante
reforzador pos-neg castigo pos-
neg
moldeamiento de la conducta,
base de la conducta operante
como unidad de análisis y de la
selección por las consecuencias
como principio causal 

albert bandura
desarrollo un modelo de aprendizaje alejado
de las creencias de la época en las que
observar actos de violencia era algo catártico
y hacia el espectador menos agresivo
teoría de autosuficiencia
teoría del aprendizaje
impulsador del enfoque sociocognitivo
centrado en comportamiento manifiesto

maslow
pirámide de las necesidades
las necesidades deben ser recibidas
por la satisfacción
aportaciones a la administración 
personas autorrealizadas 

g. kelly 

suposicion singular de que la  
conducta humana esta
determinada por constructos
personales

rogers
fue el padre de la no directividad y la pedagogía
humanista 
fue un psicólogo clínico conocido por plantear la
terapia centrada en el cliente
motivación o tendencia innata hacia el crecimiento
(autorrealización)
valoración personal de experiencias

GESTALT 
fritz perls

modelo de terapia humanista-existencialista que fue originalmente
diseñado como una alternativa al psicoanálisis convencional 
manifestaciones mentales
la persona inicia nuevamente su crecimiento y restablezca sus
procesos de conocimiento

modelos en
psicología

clínica
(autores y
enfoques)
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