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EL SISTEMA
NERVIOSO
CENTRAL"

Estd conformado por el cerebro y la médula espinal, los
cuales se desempenan como el “‘centro de procesamiento”
principal para todo el sistema nervioso y controlan todas las
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funciones del cuerpo

"EL CEREBRO

El cerebro es la parte mds grande
del encéfalo. Una gran parte del
cerebro es la corteza cerebral
(tambiéen llamada "materia gris").
La corteza tiene cuatro areas
llamadas "lobulos" que actuan de
forma conjunta para forjar la
personalidad de una persona y
todo lo que esta persona sabe, los
cuales son: I6bulo frontal, parietal,

temporal, occipital
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El cerebelo, fambién «
conocido como el "pequero ¢
cerebro" porque parece una ¢
version a pequena escala ¢
del cerebro, controla el
equilibrio, el movimiento y la
coordinacion.
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MEDULA‘ZTJE‘M’
ESPINAL

La médula espinal tiene tres secciones
que se extienden a lo largo de la
columna vertebral. El nombre de cada
seccion describe la parte de la
columna a fravés de la cual pasa la
meédula: cervical, tordcica y sacro-
lumbar. Estas secciones envian nervios
mas pequenos hacia las partes
cercanas del cuerpo:

%}g; LAS NEURONAS

La unidad bdsica del sistema nervioso es
una célula nerviosa, o neurona. El
cerebro humano contiene alrededor de
100 mil millones de neuronas. Una
neurona tiene un cuerpo celular, que
incluye el nucleo celular, y extensiones
especiales denominadas axones y

dendritas
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EL CEREBELO ENcEFALo Y
DIENCEFALO EX

El cerebro es la parte mads gronde «
del encéfalo y controla el
pensamiento, el aprendizaje, la
resolucion de problemas, las
emociones, la memoria, el habla, €todos los sistemas internos
la lectura, la escritura y los ¢
movimientos voluntarios.

D

RN

TRONCO
ENCEFALICO

El fronco encefdlico conecta el
encéfalo con la médula espinal.
Estas partes funcionan al unisono
para controlar y coordinar los
mensajes que llegan al encéfalo y
salen de é€l. El fronco encefdlico
controla, muchas funciones del
cuerpo en las que casi nunca
pensamos, como la respiracion, la
frecuencia cardiaca, etc
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« El diencéfalo interviene en
¢ las sensaciones, confrola
¢ las emociones y dirige

BULBO
RAQUIDEO

Es una estacion de cambio
entre el cerebro y la meédula
espinal y contiene los “/, L,
centros para la regulacion ===
de las actividades

respiratoria, vasomotorag,
cardiaca y reflejas.

Los diferentes tipos de neuronas controlan
o realizan diferentes actividades. Por
ejemplo, las neuronas motoras transmiten
mensajes del cerebro a los musculos para
generar movimiento. Las neuronas
sensitivas detectan luz, sonido, olor, sabor,
presion y calor y envian mensajes sobre

estas cosas al cerebro
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AREAS DE DESAROLLO
DE LENGUAJE EN EL

EL LENGUAJE

Esta participacion no pasa

4‘, El lenguaje es uno de los sin un orden especifico,
3 elementos que por su extrema sigue una serie d? ”
complejidad nos diferencia de patrones dependiendo de@'
los primates superiores, 10s la accion. -
cuales, sin embargo, estda bien Es decir que, a nivel
demostrado que son capaces cerebral, el lenguadje es un
1= de desarrollar un lenguaje proceso que sigue una
,%_ZJE aunque limitado. para que el serie de. Po’rrones Cl.fyo
- lenguaje y la comunicacion regulacion se ha ubicado
sucedan es necesaria la en distintas zonas
participacion del cerebro - 7 .a
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AREAS DEL CEREBRO
ESPECIALIZADAS EN EL
LENGUAJE

Cada uno de los sistemas cerebrales que se encargan de
regular el lenguaje, actuan por medio de la actividad de ¢
distintas zonas cerebrales. Tres de las zonas mds importantes
son el Area de Broca, el Area de Wernicke y la
Circunvolucion angular

2

AREA DE
WENICKE

EAT e:’ El drea de Broca forma parte e El drea de Wernicke también forma
“/ del sistema instrumental del Al é . parte del sistema instrumental de

T lenguaje. El drea de broca esta - A~A  lenguaje. Ayuda a evocar y vocalizar

m relacionada con la capacidad is . conceptos, y se encarga también de

de ordenar fonemas para crear procesar los sonidos para combinarlgsf.®, o

palabras y luego oraciones. Por creando unidades capaces de tener ABC.:

AREA DE BROCA

€s0 mismo esta también W ":J;-\.\\\\_ significado. No se encarga

vinculada a el uso de verbosy ¢ (L‘ﬂu directamente de regular la actividad
de otras palabras necesarias=—-« ety semantica (la de dar significado a las
parainteractuar Y expresiones linguisticas), sino de

descodificar los fonemas
ny || I
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ANGULAR )

El cerebro estd cubierto por numerosos pliegues o relieves que tienen funciones muy
importantes. Estos pliegues o relieves se llaman circunvoluciones.
Una de las circunvoluciones que participa en la regulacion del lenguaje es la

circunvolucién angular, también conocida como giro angular o drea 39 de Broadmann

(AB39). Ademas del lenguaije, esta zona participa en la actividad de la memoria
episédica y semdantica, en las habilidades matematicas, la lectoescritura y la atencién
espacial
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TIPOSDE £
/) PENSAMIENTO

El concepto de pensamiento hace referencia a procesos

ﬂ mentales relativamente abstractos, voluntarios o
"y involuntarios, mediante los cuales el individuo desarrolla —_
sus ideas acerca del entorno, los demds o él mismo = )
-~ P
po 1 2

PENSAMIENTO PENSAMIENTO
..DEDUCTIVO .., INDUCTIVO @

L -
Este tipo de pensamiento
no parte de afirmaciones

El pensamiento deductivo ¢
parte de afirmaciones

basadas en ideas generales, sino que se

abstractas y universales lbbasa en casos

para aplicarlas a casos particulares y, a partir de ¢, 7
. ' . Y

particulares QI1Q|® ellos, genera ideas

generales.
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—4LIH— PENSAMIENTO -,

LN ANALITICO

¢

El pensamiento analitico crea piezas de

informacién a partir de una unidad informacional

amplia y llega a conclusiones viendo el modo en -
el que interactuan entre si estos “fragmentos”
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PENSAMIENTO PENSAMIENTO
o77. LATERAL O SUAVE -

Este tipo de pensamiento
se caracteriza por utilizar
conceptos con unos limites
muy difusos y poco claros,

?‘;%fy CREATIVO

& W/“k
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En el pensamiento creativo
se juega a crear soluciones
originales y unicas ante

problemas, mediante el a menudo metaféricos, y
cuestionamiento de las la tendencia a no evitar
normas que en un principio las contradicciones
parecen ser evidentes. s ?
) 4 \ o 1 O
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El pensamiento duro utiliza conceptos lo mas
% definidos posibles, y trata de evitar las
contradicciones.l
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_ PENSAMIENTO
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PENSAMIENTO PENSAMIENTO
- DIVERGENTE CONVERGENTE

- En el pensamiento ‘ /T ‘

divergente se establece una En el pensamiento convergente =
divisidon entre dos o mas se da un proceso por el cual
aspectos de una ideaq, y se @ nos damos cuenta de que hay
explora las posibilidades de diferentes hechos o realidades
mantener esta “particion”. @ que encajan entre si a pesar de

que en un principio parecia
qgue no tenian nada en comun

PENSAMIENTO MAGICO

El pensamiento magico confiere intenciones a
elementos que no cuentan con voluntad ni
consciencia propias, y menos aun capacidad poro
actuar siguiendo planes.

LOS
PENSAMIENTOS

Los pensamientos son
altamente complejos y, en
muchos casos, tan
abstractos que encasillarlos
en categorias herméticas
supone caer en el
reduccionismo

-y

Sin embargo, conocer una clasificacion orientativa de
-~ los tipos de pensamiento ha resultado muy Util para
' comprender mejor la mente humana

WWW.REALLYGREATSITE.COM



A

CONEXION NEURONAL

Cuando estamos ocupados en un nuevo aprendizaje o en una

nueva experiencia, el cerebro establece una serie de = (2
conexiones neuronales. Estas vias o circuitos neuronales son

_ .. construidos como rutas para la inter-comunicacién de las ¢

.O. ~ - neuronas. e "
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Las neuronas s&e comunican entre s
mediante conexiones llamadas - 8
sinapsis y estas vias de

comunicacion se pueden regenerar
durante toda la vida. Cada vez que

se adquieren nuevos conocimientos

(a tfravés de la prdctica repetida), la
comunicacion o la transmision
sindptica entre las neuronas

implicadas se ve reforzada

f‘\ X
MEJOR
COMUNICACION

Una mejor comunicacion entre las
neuronas significa que las senales
eléctricas viajan de manera mas
eficiente a lo largo del nuevo camino.
La comunicacion entre las neuronas
correspondientes es mejorada, la
cognicion se hace mas y mas
rapidamente. La plasticidad sindptica
es quizas el pilar sobre el que la
asombrosa maleabilidad del cerebro
descansa
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SINAPSIS

Bdsicamente se trata del impuso nervioso que se produce a

través de las neuronas y que posibilita su comunicacién. Y
consiste, en esencia, en una descarga quimica traducida en
una senal eléctrica que viaja a través de las redes
neuronales de nuestro encéfalo a una velocidad vertiginosa. T —=

NEUROTRANSMISO '
RES DISTINTOS

Cada decision, cada estimulo, &’;;}3
cada movimiento genera un

torrente de neurotransmisores

quimicos en distintas partes de fu
cerebro en cuestion de

milisegundos. Por el momento, se
han identificado mds de 60 tipos de
neurotransmisores, cada uno de

Para conectarse, la neurona crea una estructura llamada “cono axona

- CONEXION &7+

NEURONAL -

Esta conexion bdsicamente consiste en
que las neuronas tienen una
prolongacion principal, denominada
axon, que debe crecer hasta
conectarse (hacer sinapsis), con las
prolongaciones secundarias
(dendritas), de otras neuronas. Las
conexiones principales entre neuronas
se producen durante el desarrollo
biologico del organismo y estdn
reguladas por lo que se conoce como
los procesos de guia axonal

-— F’*'
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creciendo desde el cuerpo de la neurona hasta el punto donde deba hacer
sinapsis y, asi, s& genera un axon. Pero el cono no crece aleatoriamente, sino
que lo hace siguiendo una serie de moléculas quimicas que funcionan como

senales de guia axonal que le indican al axdn hacia donde debe crecer.

Gracias a la combinacion de las senales de guia axonal, las neuronas se
inferconectan durante la formacion del sistema nervioso, creando asi un
funcionamiento bdsico en el sistema nervioso.
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