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MOTIVACION Y
EMOCION

LIBERACION DE DOPAMINA

CUANDO ES MAYOR LA LIBERACION DE
DOPAMINA

EL MUNDO EB EL QUE HABITA EL CEBRO

liberación de dopamina explica la
experiencia del reforzamiento y, en

consecuencia, la biología de la
recompensa.

El cerebro es el medio a través del cual
generamos los estados motivacionales y

emocionales que necesitamos para
adaptarnos de manera óptima al mundo

físico y social que nos rodea.

La liberación de dopamina es mayor
cuando los sucesos gratificantes ocurren

de manera totalmente inesperada 

el cerebro se basa en métodos artificiales
de estimulación de los estados

motivacionales y emocionales del cerebro

podemos utilizar nuestro conocimiento
del cerebro para crear ambientes sociales

que funcionen como estimulantes
naturales para el cerebro motivado y

emocional. 


