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Mecanismos de 
Regulación 

Conducta Social 

Se relacionan con los 

componentes de sistema 

social 

¿Qué implican las conductas 

sociales? 

El aspecto emocional 

sensoria 

Se entiende aquellas conductas que están orientadas hacia el ámbito social compartido 

por todos los seres humanos en función del ámbito de observación. 

Las conductas relacionadas al trabajo 

Implican la cohesión con otros seres humanos en relación a los ámbitos o subsistemas en que puede dividirse la sociedad 

para su estudio y comprensión de esa cohesión entre seres humanos 

Pertenece a la capa más profunda de la personalidad y es el más difícil de analizar por su inobjetividad, fugacidad y 

variabilidad, otros aspectos como el mental son más fáciles de comprender. 

Las conductas relacionadas con el 

dinero 

Ya sea de búsqueda, cumplimiento, generación y mantención 

de fuentes de trabajo. 

Obtención, ahorro, gasto y administración del sistema económico. 

Las conductas relacionadas al 

ambiente 

Contaminación, cuidado de los ecosistemas, relación con la naturaleza desde el 

ámbito urbano. 

Las conductas relacionadas al 

bienestar social de los demás  
La salud, educación, calidad de vida. 

Los estilos de vida 
Incluidos la tendencia al meterialismo, espiritualismo, dedicación a la ciencia, el 

arte, el deporte, las correctas relaciones humanas, el esparcimiento, los estilos 

de vida derivados de la opulencia y los estilos de vida derivados de la carencia. 


