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¢POR QUE EL COMPORTAMIENTO

VARIACION EN EL
COMPORTAMIENIO

EJEMPLOS DE

Diferencias en deseos y VARIACION

elecciones en momentos

distintos. i

[ VARIA DE iNTENSIDAD?

N (

Motivacion lndlwdual I
y

( 1
\ Estudio: entusiasmo un dia,
Motivacion que cambia dentro de apatia al siguiente.
una persona. /
J I

Trabajo: dias diligentes y dias letargicos. )

Alternancia entre act|V|dad y pasividad.

\
( Exploracion de la Motivacion

4
Diversidad Motlvacmnal 7 I
Comprender por qué varia la intensidad
I del comportamiento. ]
G
Variacion de motivacion incluso en la misma
-\g situacion. ) I
= 4
I Analisis de la motivacion de una
( Oi . . . persona en diferentes momentos.
iferencias en esfuerzo y persistencia.

YN /)

ESTUDIO DE LA
L MOTiVACiON )
s s

Investigacion sobre cémo surgen

y sus implicaciones.
J

4 N
Reconocimiento de la

variabilidad motivacional.

N2 B2 I\

\ I y
4 D
Teoria de la Motivacion
\ I y
4 N

Explicacion de lo que da energia

y direccion al comportamiento.
\ I J _/E é

” D
Energia como fuerza e

intensidad; direccion como
proposito.

Explicar procesos
motivacionales.




PROCESOS QUE
ENERGiZAN LA CONDUCTA

S

D

J

Motivos y sucesos ambientales
como fuentes de energia y
direccion del comportamiento.

N

Procesos provenlentes del
individuo y el ambiente.

I y
~

Motivos Internos
y

Experiencias internas que energizan y
dirigen el comportamiento

NG

Incluyen necesidades, cogniciones y
emociones

=

NN N

PROCESOS QUE ENERGIZAN

LA CONDUCTA.

DiFERENCiA ENTRE
MOTIVO Y NECESIDAD

MOtIVO como término general. )

mociones como tipos especificos
de motlvos

[ Nece5|dades coghicionesy
e

J

\
Necesidades

J

vida y el bienestar.

~
[ Condiciones esencuales para la

Ejemplos: hambre sed,
competencia, pertenencia.

PG R

TiPOS DE NECESIiDADES

L -
Fisioldgicas, psicoldgicas y
sociales.
\ I y
4 A

Satisfacen afanes, deseos y
anhelos para sostener la vida y
promover el bienestar.

N2 B2 I\

I y

~
Cogniciones N
I J =

~

Sucesos mentales como
pensamientos, creencias y |
expectatlvas
y
~

[

Relacionadas con la manera de

pensar del individuo.



