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La liberaciéon de dopamina posterior a
una recompensa inesperada permite
que los individuos aprendan Ia
importancia motivacional de ese
suceso.

La liberacién de dopamina explica
la experiencia del reforzamiento
Y. en consecuencia, la biologia de
la recompensa.

LIBERACION DE
DOPAMINA Y
RECOMPENSA.

' Una recompensa inesperada permite
que los individuos aprendan Ila
importancia motivacional de ese
suceso. Y debido a que la liberacién
de dopamina define a un suceso
como gratificante, la persona aprende
que, cuando se encuentre en el futuro
con ese hecho, es probable que sea

\ recompensada.
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Las personas tienen necesidades,
como aquellas relacionadas con la
supervivencia, el crecimiento y el
bienestar, y el mundo social ofrece un
ambiente pleno de apoyos y de

* amenazas para estas necesidades.
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EL QUE HABITA
EL CEREBRO.

motivacionales y emocionales que
necesitamos para adaptarnos de
manera o6ptima al mundo fisico y
social que nos rodea.
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