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v 2.8 sexo, k"

género 'y
desarrollo de
la
personalidad
en la

Los atributos sexuales de un ser vivo estin determinados
por los cromosomas sexuales X y Y. Las caracteristicas
sexuales definen principalmente dos tipos de sexo:
masculino y femenino.

Es una forma de autoidentificacién y también
una percepeion social. Incluye roles de género
que pueden cambiar y evolucionar.

Es independiente del sexo biologico y la
; identidad de género. y se refiere a hacia quién
J A \ se siente atraida una persona.

Se refiere a como se identifica una persona en
términos de género. Puede alinearse con el sexo
biologico o diferir de él.

Este ¢s un proceso que puede verse influenciado por una variedad de
fnctmu.mdnyndnelmyglmm La adolescencia es un tiempo de

de laidentidad, y la lidad y ¢l género pueden
Jjugar un papel importante en este proceso.

Es importante distinguir entre estos términos,
ya que a menudo se confunden en discusiones
no especializadas.



ORIENTACION
SEXVALY
DESARROLLO DE

La
PERSONALIDAD
EN LA
ADOLESCENCIA

o

i

Se refiere a la atraccion emocional,
romantica, sexual o afectiva duradera
hacia otras personas. Puede incluir la
atraccion hacia personas del mismo
sexo (homosexualidad), del sexo
opuesto (heterosexualidad) o de
ambos sexos (bisexualidad).

ORIENTACION —
SEXUAL:

£

Es la percepcion interna y personal
de una persona sobre su propio
género, que puede ser masculino,
femenino o una combinacion de
ambos. La identidad de género puede
0 no estar relacionada con el sexo
asignado al nacer.

IDENTIDAD DE
GENERO:

l
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Durante la adolescencia, muchas
personas comienzan a explorar su
orientacion sexual y su identidad de

geénero.

EXPLORACION Y
DESCUBRIMIENTO

J
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Es importante que los adolescentes

LGBTQ+ reciban apoyo y aceptacion
ﬁ por parte de sus familias, amigos y
comunidades.

APOYO Y
ACEPTACION:

)

Los adolescentes LGBTQ+ pueden
enfrentar desafios y discriminacion

DESAFIOS Y. —_ debido a su orientaci6n sexual o
DISCRIMINACION: identidad de género.
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