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Una comunicacion ablerta y
honesta s vital en esto etopa. Los
odolescentes deben sentirse
comodoes para hablar sobre sus
pensamientos, sentimientos y
preocupaciones con sus familiares.

Los actividades familiares pueden \ ”~ : 7
fortateces los vinculas y mejorar la oD

comunicocion. Estas pueden incluir
camidas fomiliares, juegos,
deportes, viajes, etc,

.

Las relaciones dentro de lo familia
son cruciales durante lo
adolescencia. Los padres,
hermonos y otros miembros de la
faméia pueden ofrecer apoyo
emocional, guia y un entormo seguro
pora exploror nuevas ideas y
experiencias.

Es importante establecer normas
claras y limites en la familia. Esto
Proporciona una estructura y un
sentido de seguridad pora los
odolescentes.

APOYO Y,
ORIENTACION
Los adolescentes necesitan
orientacion y apoyo de sus
fomiliores. Esto puede inclur ayuda
con la tareq, conse|os sobre
reiaciones sociales, o simplemente
un hombro en el que apoyarse
durante los nempos dificlles.

ADOLESCENCIA

Esto s una etapa de fransicion y
cambios fisicos, emocionaies y
socicles. Duronte esta fase, los

odolescentes buscan mas
independencia y empiezon o formar
su propia identidad.

311 ACTIVIDADES Y

RELACIONES

Los conflictos son normales en
todas jas fomilias. Es importaonte
que los adolescentes aprendan d
manejor los confictos de manera
saludable y constructiva



uuaeumumn
~ escuela tiene una gran

mnumu
estudiante. Es importante que
colaboracion entre la escueda y
h(ﬂhmdm
educativa del estudiante,

310 LA FAMILIA COMO
AGENTE EDUCATIVO h

- La familia y ta comunidad son
elementos fundamentales del

Familia y Comunidad:

proceso de formacion y
educacion de los nifios y las.
nifias. Juegan un papel crucial
‘en Ia educacion inicial.

Carncteristicas de la Familix Famifs como Agente

La famiia e3 una comundad tmteractivo. La fam e, como
de pedeneacia que foes ls agente educativo, @3 un factor
idemtidad de una personz y en esencial para |3 calidad de los
Ia que 5o desartolian vinculos procesos ascolaiss. La famiia
5000 afectvor entre sut y oz centros educativor deben
migmbros: Tumbién e una colabotar de fotma biyectia,

comunidad sdocativa que peopitiando una contimia
fouma & las personss & lo bigo panicipackte de 1a tamilis ea el
detods la vidd y potencis s desarroll 4 los peocesos de

desatrollo mtsgral. sgrendizate de sus hiloe




