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MAPA CONCEPTUAL



MAIN IDEA CAPACIDADES
METACOGNITIVAS Y

APRENDIZAJE

MAIN IDEA 

ADOLESCENCIA

PROCESO
ESENCIALMENTE
PSICOLÓGICO Y

SOCIAL.

ADOLECENCIA

DOMINIO DE
CAPACIDADES Y

FORMAS DE
COMPORTAMIENTO.

TAREA EVOLUTIVA
GLOBAL DE LOS
ADOLESCENTES

TRANSICIÓN
PROGRESIVA DEL

ESTATUS INFANTIL
AL ESTATUS

ADULTO.

CAMBIOS FÍSICOS
Y MADURACIÓN DE

ÓRGANOS
SEXUALES.

CAPACIDAD
BIOLÓGICA DE

REPRODUCCIÓN.

ACCESO A FORMAS DE
PENSAMIENTO MÁS POTENTES.

NIVELES ELEVADOS DE
JUICIO Y RAZONAMIENTO

MORAL

DISTINGUIR DE
PUBERTAD

DOMINAR
CONJUNTO DE

RECURSOS
PSICOLÓGICOS.

FORMAS DE
COMPRENSIÓN Y

ACTUACIÓN
AUTÓNOMA.

RELACIÓN CON UNO
MISMO Y CON EL
ENTORNO FÍSICO,

PERSONAL Y SOCIAL.

DESARROLLO DEL
PENSAMIENTO

PENSAMIENTO HIPOTÉTICO-
DEDUCTIVO.

OPERAR CON ENUNCIADOS
FORMALES INDEPENDIENTEMENTE DE

SU CONTENIDO.

REVISIÓN DEL NIVEL DE
ASPIRACIÓN.

MEJORA EN
CAPACIDADES

METACOGNITIVAS.

PLANIFICACIÓN, REGULACIÓN
Y OPTIMIZACIÓN AUTÓNOMA

DEL APRENDIZAJE.

REVISIÓN Y
RECONSTRUCCIÓN

DE LA PROPIA
IDENTIDAD.

REVISIÓN Y
CAMBIOS EN LA VIDA

SOCIAL

REDEFINICIÓN DE LA RELACIÓN
CON LA FAMILIA.

AMPLIACIÓN Y PROFUNDIZACIÓN DEL
INTERCAMBIO CON LOS IGUALES.

INICIO DE RELACIONES DE PAREJA.

ACCESO A NIVELES MÁS ELEVADOS
DE JUICIO Y RAZONAMIENTO MORAL.

INSPIRACIÓN Y REGULACIÓN
GLOBAL DEL PROPIO
COMPORTAMIENTO.

ELABORACIÓN Y PARTICIPACIÓN
EN PROYECTOS Y PLANES DE

FUTURO.

DESARROLLO COGNITIVO EN
ANÁLISIS Y COMPRENSIÓN DE LA

REALIDAD.

POTENCIALIDADES
AFECTAN DIFERENTES

ÁMBITOS

DESARROLLO EMOCIONAL Y
AFECTIVO EN REVISIÓN Y

RECONSTRUCCIÓN DE LA IDENTIDAD.

IMPLICACIONES EN EL
COMPORTAMIENTO DE LOS

ADOLESCENTES.



MAIN IDEA MOTIVACIÓN
EN LA

EDUCACIÓN
DESPERTAR EL
INTERÉS POR
HACER ALGO.

MOTIVACIÓN Y APRENDIZAJE
EN LA ADOLESCENCIA. 

DESGASTE DEL TÉRMINO
POR UN USO SIMPLISTA

ASOCIADO A LA FUNCIÓN
DIDÁCTICA.

TIPOS DE MOTIVACIÓN
DESAFÍOS EN LA
EDUCACIÓN DE
ADOLESCENTES

RELACIÓN ENTRE
MOTIVACIÓN Y

EDUCACIÓN

EXPERIENCIA
DOCENTE

EXPERIENCIA COMO
DOCENTE DE ALUMNOS DE

TODAS LAS EDADES.

NECESIDADES INTELECTUALES O
PRÁCTICAS PARA DESARROLLAR

CAPACIDADES Y PROGRESAR.

ASOCIACIÓN DE
DESMOTIVACIÓN AL
DESINTERÉS DE LOS

ADOLESCENTES POR ESTUDIAR.

MOTIVACIÓN ENTENDIDA
COMO IMPULSO PARA

LOGRAR METAS NECESARIAS
O DESEADAS.

INHERENCIA DE LA
MOTIVACIÓN EN LA

PERSONA.

NECESIDADES Y
DESEOS

CUBRIR NECESIDADES
BÁSICAS PARA

SOBREVIVIR Y EL DESEO
DE DISFRUTAR.

DESAFÍOS Y PERSPECTIVAS
CONTRAPUESTAS

DIFICULTADES CUANDO NO
COINCIDEN INTERESES Y

MOTIVACIONES.

DESMOTIVACIÓN EN LA
ENSEÑANZA ACTUAL

CONCEPCIÓN
ERRÓNEA DE LA
ADOLESCENCIA.

INFANTILIZACIÓN Y
SOBREPROTECCIÓN

FAMILIAR.

CONFORMISMO
CONSUMISTA Y
DESCONEXIÓN

DIGITAL.

DESCONOCIMIENTO DEL
POTENCIAL DE LOS

ADOLESCENTES PARA
APRENDER.

CREENCIA GENERALIZADA DE LA
FALTA DE MOTIVACIÓN DE LOS
ADOLESCENTES EN LAS AULAS.

IMPACTO DE LA MOTIVACIÓN EN EL
APRENDIZAJE Y DESARROLLO

PERSONAL.

OBSERVACIÓN: TODOS LOS
ADOLESCENTES TIENEN

MOTIVACIONES PROPIAS.


