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• Cuarto de Milla

• Pura Sangre

• Azteca

• Appaloosa

• Criollo





▪ Dentro de los deportes ecuestres podemos armar diferentes grupos: olímpicos, paralímpicos, 
de carreras, de saltos, pruebas combinadas, por equipos, con pelota, de doma o de tracción. 
Entre ellos destacamos los siguientes:Dentro de la equitación, este deporte –representado en 
la imagen que abre este artículo– consiste en realizar movimientos sincronizados con el 
caballo para que pueda sortear ciertos obstáculos. Siempre atendiendo a un orden fijo. Se 
trata de una de las disciplinas más populares y que forma parte de los Juegos Olímpicos.

▪ Algunos estudios sugieren que los jinetes desarrollan un vínculo con los caballos cuando 
practican equitación. Así, se preocupan por las necesidades del animal con el fin de otorgarle 
el mayor bienestar posible.

https://misanimales.com/animales-juegos-olimpicos/
https://repository.eafit.edu.co/handle/10784/31416


▪ Los caballos son herbívoros y su alimentación debe ser principalmente a 
base de plantas. El forraje, que incluye heno y pasto, es la piedra angular 
de su dieta. Un caballo adulto consume entre el 1.5% y el 2.5% de su 
peso corporal en alimento seco diariamente, lo que es vital para su salud. El 
forraje proporciona la fibra necesaria para un sistema digestivo saludable y 
ayuda a prevenir problemas como cólicos y úlceras gástricas.



▪ ¿Cuál es el precio promedio de un caballo en México? El precio promedio de un 
caballo en México puede variar, pero generalmente oscila entre $10,000 y $50,000 
pesos.



• Los de sangre caliente: llamados también de pura raza; son los más activos, nerviosos y 
alertas. De mejor monta.

• Los de sangre tibia: son aquellos producto de la cruza entre los de sangre caliente y fría.

• Los de sangre fría: son por lo general tranquilos, mansos, provienen de razas pesadas de tiro.



FRENOS Y MONTURAS


