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LA CONDUCTALA CONDUCTA

El primer significado de conducta es el de la acción que un
individuo u organismo ejecuta. El segundo significado es el de la

relación asociativa entre los elementos de una estructura
funcional o campo psicológico. Estos dos sentidos han estado
presentes en el lenguaje conductual o conductista desde sus

inicios.

Biologicas
Del sistema Neuroendrocrino
Estructurales 
Fisiologicas
Conductuales

Antecedentes:qué ocurre antes de la actuación que se va a tratar, dónde y cuándo ocurre, quién está
presente y otras variables que puedan influir.

1.

Conducta:que sean objeto específico de la intervención en el análisis funcional.2.
Consecuencias: es el elemento más importante dentro del análisis. Se analiza qué obtiene o qué sucede
justo después del comportamiento a tratar. Las dos funciones principales de este son el refuerzo
positivo (conseguir alguna cosa placentera como el contacto social, refuerzos materiales o acceso a
actividades placenteras) y el refuerzo negativo (apartar, evitar, reducir o retrasar el encuentro con un
estímulo determinado).

3.

El conductismo se basa en el análisis de los
comportamientos humanos a partir de los
estímulos y respuestas que conforman el

ambiente físico, biológico, y social del
organismo.

La conducta también viene determinada por dos factores más:
El entorno de la persona, como su forma de relacionarse con el medio
físico y social.
Los factores biológicos, como la genética o la alimentación.

La variedad de conductas que pueden adoptar las personas se debe a que
estas viven numerosas circunstancias y son diferentes como personas. De
esta forma, se corrobora que el comportamiento responde al fin, a un
estímulo y al momento que vive la persona.

Existen tres factores que condicionan el comportamiento:
Fin. A partir del objetivo del comportamiento, la conducta toma un sentido y

da lugar a su interpretación.
Motivación. La conducta se ve movilizada por algo concreto.

Causalidad. La conducta se produce por una causa determinada.
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