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Conducta

Proceso de desarrollo de la
conducta 

El entorno de la persona, como su
forma de relacionarse con el medio
físico y social.
Los factores biológicos, como la
genética o la alimentación.

Conductismo
El conductismo es la filosofía de la ciencia del
comportamiento (análisis del comportamiento).
Antes que cualquier hallazgo empírico, la
postura conductista dicta los cánones acerca de
qué tipo de preguntas psicológicas son válidas y
que métodos son aceptables en la búsqueda de
sus respuestas. 

Para el conductismo el comportamiento
humano se rige por los refuerzos y castigos, y
estas conductas no dependen de pensamientos
o del instinto humano (fenómenos internos)
sino que lo hacen por el entorno que rodea al
ser humano

Características 
Es observable.
Es una acción y/o reacción a
estímulos externos o internos.
Puede haber una orientación
o patrón que es seguido.
Es influenciada por la
composición genética de un
organismo y por la
experiencia.
Puede ser modificada.
Es posible medirla.

¿Qué es?
La conducta es el conjunto de
actos, comportamientos,
exteriores de un ser humano,
que resultan visibles y
plausibles de ser observados
por otros. Pueden ser muy
variadas, desde sentarse,
hablar, caminar, relacionarse
con otros, etc.


