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Se centra, por tanto, en analizar el
comportamiento humano, entendido
como la relación entre los estímulos y las
respuestas de una persona, y no en un
análisis del funcionamiento de la mente.

Es decir, estudia las conductas
humanas a partir de los estímulos
y las respuestas que conforman
el entorno del ser humano

el conductismo es una corriente
psicológica basada en la ciencia del
comportamiento, entendiendo este como la
interacción del individuo con su ambiente,
por lo que una persona se adapta e
interacciona con el medio que le rodea.

El conductismo se basa en el análisis
de los comportamientos humanos a
partir de los estímulos y respuestas
que conforman el ambiente físico,
biológico, y social del organismo.
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SU RELACION CONSU RELACION CON
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El comportamiento humano se
rige por los refuerzos y castigos.
El conductismo en psicología
comenzó a desarrollarse a
principios del siglo XX.

htpps://psicologiaymente.com



elementos de analisis
de la conducta

En el estudio de la conducta se
distinguen tres niveles de análisis:

conductual, cognitivo y neural
(biológico).

El nivel conductual abarca la descripción
de los fenómenos observables de la
conducta, es decir los estímulos y las
respuestas.

*   un acto positivo o negativo (acción u omisión).
*   un resultado.

*   una relación de causalidad entre el acto y el
resultado.•

la conducta tiene tres elementos:

1.    Definir el comportamiento.
2.    Reunir y analizar la información.
3.    Determinar la causa del
comportamiento.
4.    Desarrollar un plan.

pasos de una evaluacion
funcional de la conducta

La intervención psicológica requiere conocer de
manera amplia el comportamiento del paciente,

teniendo en cuenta sus sentimientos,
pensamientos, creencias y vivencias.

analisis funcional de la conducta en
psicologia

https://psicologiaymente.com



PROCESO DE
DESARROLLO DE

LA CONDUCTA
La conducta también viene

determinada por dos factores
más:

* El entorno de la persona, como
su forma de relacionarse con el

medio físico y social.
* Los factores biológicos, como la

genética o la alimentación.

Si bien nuestra genética y
personalidad desempeñan un

papel importante, el entorno en el
que vivimos también ejerce una

influencia significativa en nuestra
forma de comportarnos

La conducta humana es el
resultado de una interacción

compleja entre factores internos y
externos.

En este artículo, exploraremos las
influencias ambientales en la
conducta humana y cómo el

entorno moldea nuestro
comportamiento.


