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ANÁLISIS CONDUCTUAL APLICADO 

REFORZAMIENTO DIFERENCIAL DE OTRAS CONDUCTAS (RDO) 

El reforzamiento diferencial de otras conductas(RDO) consiste en reforzar cualquier 

conducta que sea distinta a la que se desea eliminar. Es el procedimiento más simple 

y menos exigente pero no el más potente. Se puede aplicar de diferentes maneras 

dependiendo de los objetivos o conductas a reducir: 

1. Reforzar cualquier conducta excepto la conducta a reducir. 

2. Reforzar sólo una o varias conductas específicas, en lugar de la conducta a 

reducir. 

3. Reforzar el periodo de tiempo en que la conducta a eliminar no aparezca.  

ECONOMIA DE FICHAS 

La economía de fichas lo que busca es aumentar, entrenar o crear conductas buenas, 

deseables y positivas. También sirve para disminuir conductas que no son deseables 

y positivas. 

Es útil cuando queremos generar una motivación e interés en actividades que no son 

atractivas para algunas personas.  

Es útil para: 

1. Fomentar que los niños no se salten el reglamento 

2. Para que los pequeños recojan rus juguetes después de usarlos 

3. Para que los niños aprendan a ser aseados. 

MOLDEAMIENTO DE CONDUCTAS 

EL moldeamiento de conductas consiste en crear una nueva conducta a través del 

reforzamiento de aproximaciones sucesivas y extinguir aproximaciones previas a la 

conducta final. Es un proceso para enseñar una conducta nueva deseada. Está basada 

en el conocimiento operante que se utiliza  para introducir una nueva conducta que es 

más compleja en el repertorio de la persona. 

Ejemplo: Atar los cordones, enseñamos cada paso al niños para que aprenda. 



Bibliografia: 

 https://digibug.ugr.es/bitstream/handle/10481/40981/Lopez_Leyv

a_MAranzazu.pdf?sequence=1 

 https://www.psiquion.com/blog/tecnicas-conductuales-

economia-fichas 

 https://www.tuconducta.com/autismo-infantil/que-es-el-

moldeamiento-de-la-conducta 
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