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El conductismo 

Orígenes 

PIONERO PRIMORDIAL 

John B. Watson  

DESARROLLO  

Ambientes simulados.  

PLANTEO  

La necesidad de abandonar la 

introspección como método a 

fin de convertir a la psicología 

en una ciencia objetiva. 

Watson  

“La psicología en tercera 

persona¨, no necesitaba de la 

introspección, ciencia alma y la 

mente.  

Wundt  

¨La psicología en primera 

persona¨, el participante 

haciendo introspección sobre 

el contenido de su conciencia  

Freud  

Había sido una psicología en 

segunda persona, es decir 

analizar las asociaciones del 

paciente por medio de la 

trasferencia. 

Tipos de conductismo 

Metodológico  Neoconductismo  

¿QUÉ ES? ¿QUÉ ES? 

Rama objetiva y 

experimental que se basa en 

el desarrollo del control y la 

predicción de la conducta.  

Modelo cognitivo-

conductual que plantea los 

pensamientos como causa 

del comportamiento 

observable  

AUTOR  

Watson 

Hull/ Toman

 t 
SE BASA  

En un proceso 

mediante ciertos pasos 
Por un proceso 

mental cognitivo  MEDIANTE 

E-R-C 

E- R- A ES 

Mecánico 

Mediante de 

la percepción  

AUTOR  

SE BASA  

MEDIANTE 

ES 

Postulados de Watson 

La psicología como ciencia 

para el entendimiento del 

ser humano 

ES DECIR 

°Quitar perjuicios 

°Desarrollo evolutivo  

Utilización de la 

introspección como 

herramienta en cualquier 

situación.  

PRIMER POSTULADO 

SEGUNDO POSTULADO 

ES DECIR  

El ser humano, 

como ser analítico y 

visionario. 
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