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Leyes que 

sustentan el 

ejercicio 

profesional 

de la 

enfermería  

Garantías y 

derechos 

humanos  

Ignacio Burgoa señala 

que las garantías 

individuales son  

Medios jurídicos de protección, defensa o 

salvaguardar de los derechos del hombre en 

primer término.  

Alfonso noriega da la 

siguiente definición   

Son derechos naturales, inherentes a la persona 

humana, en virtud de su naturaleza y de la naturaleza de 

las cosas que el estado debe respetar y proteger.  

Garantías 

constitucionales  

Son protecciones que tenemos como gobernados, 

solo se encuentra en nuestra carta magna.  

Derecho a 

la vida y a 

la salud 

Artículo 1  
Todos los seres humanos nacen libres e iguales en 

dignidad y derechos.  

Articulo 25 
Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado 

que le asegure, así como a su familia, la salud y el bienestar.  

Dignidad 

humana  

El respeto por la dignidad de la persona humana comienza por 

reconocer su existencia, su autonomía y su individualidad.  

Derecho a 

la vida  

Es un derecho universal, le corresponde a todo ser humano, 

significa tener oportunidad de vivir nuestra propia vida.  

El derecho 

a la salud  

Es un derecho inclusivo y 

comprende un amplio conjunto 

de factores que pueden 

contribuir a una vida sana 

Aspectos 

como  

Accesibilidad, 

disponibilidad, 

aceptabilidad, buena 

calidad, participación, 

rendición de cuentas, 

libertades y derechos.  

Ley general 

de salud  

Reglamenta el derecho a la protección de la 

salud que tiene toda persona en los términos del 

artículo 4 de la Constitución Política de los 

Estados Unidos Mexicanos 

Establece las bases y modalidades para 

el acceso a los servicios de salud la 

concurrencia de la federación. 

La promoción de 

la salud tiene por 

objeto 

Crear, conservar y mejorar las condiciones 

deseables de salud para toda la población.  



 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reglamento 

de prestación 

de servicios 

de atención 

médica  

Este reglamento es de 

aplicación en todo el territorio 

nacional y sus disposiciones de 

orden publica e interés social   

Tiene por objeto proveer, en la esfera 

administrativa, al cumplimiento de la Ley General 

de Salud. 

Atención médica, demandante, establecimiento 

para la atención médica, paciente ambulatorio, 

servicios de atención médica y usuario.  

Para los efectos de este 

reglamento se entiende por  

Articulo 8. Las actividades 

de atención medica son 

*Preventivas                                                                      

* Curativas                                                                          

*De rehabilitación                                                  

*Paliativas 

Articulo 10. Serán 

considerados establecimientos 

para la atención médica 

En todos los reclusorios y centros de readaptación social 

deberá existir un servicio de atención médico-quirúrgico 

que permiten resolver los problemas que se presente. 

 

Articulo 11 

Todos aquellos que 

prestan atención médica 

en general. 

Articulo 18 

Los establecimientos en los que se 

preste servicios de atención médica, 

deberán contar con un responsable.  

Debe de tener 

título, certificado 

o diploma.  

Articulo 31 

Los profesionales, técnicos, auxiliares de las disciplinas de 

la salud, deberán participar en el desarrollo y promoción de 

programas de educación para la salud.  

Reglamento 

de acceso a los 

servicios para 

la atención, 

cuidado y 

desarrollo 

integral 

infantil  

Esto tiene por objetivo regular la prestación de 

servicios para la atención, cuidado y desarrollo 

integral infantil 

Sus disposiciones son 

de orden público e 

interés social. 

Articulo 9 

Las autoridades están obligadas a realizar las acciones 

necesarias para que en la prestación de los servicios para 

la atención se respete los derechos de niñas y niños. 

Articulo 10  El ingreso de niñas y niños a los centros de atención, se hará de 

conformidad con los requisitos en las disposiciones legales. 

Articulo 12 
Los prestadores de servicio para la atención están obligados a 

cumplir con todos los requisitos a que se refiere a la ley.  

Leyes que 

sustentan 

el ejercicio 

profesional 

de la 

enfermería  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Reglamento de 

Recursos 

Humanos  

En este reglamento se puede encontrar 

la estructura y funciones de las diversas 

direcciones, unidades, así como 

Los titulares de cada una de estas dependencias, 

regula la responsabilidad administrativa y laboral 

de los trabajadores de la secretaria de salud.  

Articulo 3  

La secretaria de Salud, conducirá sus actividades en forma 

programada para el logro de los objetivos y prioridades de 

la planeación nacional de desarrollo.  

Reglamento de 

investigación 

para la salud 

La Ley General de Salud ha establecido 

los lineamientos y principios generales 

a los cuales deberá someterse 

La investigación científica y 

tecnológica destinada a la salud. 

La investigación para la salud es un 

factor determinante para mejorar las 

Acciones encamadas a proteger, 

promover, y restaurar la salud del 

individuo y de la sociedad en general.  

Artículos que lo 

compone  

Articulo 3, articulo 13, articulo 14, 

articulo 15, articulo 16, articulo 17, 

articulo 20 y el articulo 21. 

Reglamento 

para la 

disposición 

de órganos y 

tejidos  

Este reglamente tiene como 

objetivo proveer, en la esfera 

administrativa, al cumplimiento 

de la Ley General de Salud 

Lo que se refiere al control sanitario de la disposición de 

órganos, tejidos y sus componentes y derivados, 

productos y cadáveres de seres humanos, con fines 

terapéuticos, de investigación y de docencia.  

Articulo 16 

*Tener mas de dieciocho años de edad y menos de 

*sesenta Tener compatibilidad con el receptor                                

*Haber recibido información sobre riesgos y consecuencias 

*Haber expresado su voluntad por escrito. 

Articulo 21  La disposición de órganos y tejidos para fines 

terapéuticos será a título gratuito. 

Articulo 22 

Se prohíbe el comercio de órganos o tejidos 

desprendido o seccionados por intervención 

quirúrgica, accidente o hecho ilícito. 

Articulo 23 
Es trasplante de órganos único no regenerable, 

especial para la conservación de la vida, solo podrá 

hacerse obteniéndolo de un cadáver.  

Leyes que 

sustentan 

el ejercicio 

profesional 

de la 

enfermería  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Las Normas 

Oficiales 

Mexicanas  

Establecen medidas para asegurar la 

calidad, sanidad y armonización de los  

Productos y servicios que adquieren 

las y los consumidores de México.  

Son la forma en la que se puede verificar su cumplimiento 

y las autoridades o personas facultadas que lo harán.  

Los derechos 

de los 

pacientes  

Se considera 

usuario de 

servicio de salud   

A toda persona que requiera y obtenga los que 

presten los sectores públicos, social y privado. 

Carta de los 

derechos 

generales de las 

y los pacientes  

*Recibir atención médica adecuada.                                              

*Recibir trato digno y respetuoso.                                                 

*Recibir información suficiente, clara, oportuna y veraz.                 

*Decidir libremente sobre su atención.                                              

*Otorgar o no su consentimiento válidamente informado.               

*Ser tratado con confidencialidad.                                                           

*Contar con facilidad para obtener una segunda opción.            

*Recibir atención médica en caso de urgencias.                                

*Contar con un expediente clínico.                                                           

*Ser atendido cuando se informe por la atención médica recibida. 

Los derechos de 

las y los 

enfermeros  

*Ejercer la enfermería con libertad.                                                                                                

*Desempeñar sus intervenciones en un entorno que garantice la seguridad e integridad. 

personal y profesional.                                                                                                                                    

*Contar con los recursos necesarios.                                                                                                

*Abstenerse de proporcionar información.                                                                                           

*Recibir trato digno por parte de pacientes y sus familiares.                                                                  

*Tener acceso  diferentes alternativas de desarrollo profesional.                                                           

*Tener acceso a las actividades de gestión, docencia e investigación.                                              

*Asociarse libremente para impulsar, fortalecer y salvaguardar sus intereses profesionales.            

*Acceder a posiciones de toma de decisiones de acuerdo a sus competencias.                             

*Percibir remuneración por los servicios profesionales prestados.  

El personal de 

salud con valores 

de profesional 

Realizar con profesionalismo las tareas que corresponden al puesto 

sin descuidar las que le sean encomendadas explícitamente, Estar 

dispuesto a aprender y ampliar los conocimientos que obtenga por sí 

mismo o a través de la capacitación atender de manera cálida y 

humana al usuario del servicio.  

El personal de 

salud con valores 

como ser social 

El personal de salud tiene la obligación de brindar un 

trato cordial y respetuoso y confiable, No es ético 

demandar o aceptar cualquier tipo de favores que atente 

contra el pudor, la moral y las buenas costumbres. 

Leyes que 

sustentan 

el ejercicio 

profesional 

de 

enfermería   
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