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EMPACHO.  

Ingesta excesiva.  

 Ingestión de sustancias no alimenticias: 

tierra, chicle, papel, basura.  

 Ingestión de frutos no maduros.  

 Ingestión de alimentos de difícil digestión.  

Calidad de la 

ingesta.  

Es definido como.  

Una indigestión de la comida es considerada como 

un trastorno que por esta causa padece el 

organismo.  

Causas.  
Por comer en exceso cualquier tipo 

de alimento.  

Oportunidad de 

la ingesta. 

 Dolor de estómago.  

 Nauseas.  

 Vomito.  

 Estreñimiento.  

 Dispepsia.  

Signos y síntomas.  

 Comer a deshoras, generalmente después 

de los horarios habituales.  

 Comer inmediatamente antes de dormir. 

(Abarcan la inspección, la palpación, la 

percusión y la auscultación) 
interrogatorio y 

la exploración 
Diagnóstico.  

Epidemiología.  

Se trata de una enfermedad que afecta a 

todas las personas, sin importar su edad, 

género o grupo social. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPANTOS 

O SUSTOS. 

 Debilitamiento.  
 Dormir con sobresaltos.  

 Indiferencia al contexto y a la comida.  
 Tristeza.  
 Angustia.  
 Cefalea.  

 Hipersensibilidad.  

  

Es definido como.  

enfermedad tradicional como desórdenes 

psiquiátricos cuya etiología se inscribe en el estrés 

y en la depresión. 

 se tiene que leer a la luz de explicaciones 

estresantes y de problemas sociales no 

resueltos por el individuo.  

Signos y síntomas.  

Lo cual llevaría a una presión social o familiar tan 

fuerte capaz de desencadenar la enfermedad. 

Tratamiento.  

Cuando se quiere 

analizar el susto.  

La persona sana se enferma 

cuando. 

se enfrenta a problemas que afectan una 

o más de las esferas orgánica, psicológica 

o social y no logra superarlos. 

Se requiere ir a tratar con los curanderos, ya que son la 

principal fuente de atender este tipo de casos.  
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