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Son el conjunto integrado de habilidades, 

conocimientos y aptitudes que se 

necesitan para desempeñar un empleo 

específico o desarrollar determinadas 

actividades profesionales. 

Son aquellas habilidades, capacidades y 

conocimientos que una persona tiene para 

cumplir eficientemente determinada tarea. Son 

características que capacitan a alguien en un 

determinado campo.  

Elementos constitutivos de la competencia  

Los conocimientos son un conjunto de 

hechos necesarios para realizar el trabajo.  

Las competencias son el dominio de los 

medios y métodos para realizar una tarea 

determinada.  

La competencia es una predisposición 

innata para realizar una tarea determinada 

tarea.  

Los estereotipos de comportamiento se 

refieren a formas visibles de acción para 

realizar una tarea.  

Nuestros comportamientos revelan nuestros 

valores, ética, creencias y reacciones ante el 

mundo que nos rodea. 

 En el Reino Unido la competencia 

surgió asociada con la evaluación.  

  En Alemania las competencias están 

vinculadas a las definiciones 

profesionales globales y se hace 

énfasis en el proceso formativo.  

 En Francia la competencia surge como 

critica a la pedagogía tradicional 

basada y fundamentada en los 

conocimientos teóricos escolares.  

 En Holanda dentro de una óptica de 

integración institucional y 

descentralización de las 

responsabilidades formativas.  
 Es que comporta todo un conjunto de 

conocimientos, procedimientos y actitudes 

combinados (saber hacer, capaz de)  

 Las competencias solo son definibles en la 

acción.  

 No es suficiente con verificar que elementos son 

constitutivos de las competencias.  
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