S

Mi Universidad

Nombre del Alumno: Meylin del Rocio Veldzquez Rodriguez.
Parcial: |

Nombre de la Materia: Seminario de tesis.

Nombre del profesor: Nayeli Morales Gomez.

Nombre de la Licenciatura: Enfermeria

Cuatrimestre: 8vo.



1. Iras pediatricas.

Infecciones respiratorias

Esta informacion nos da una pequefia introduccidén acerca de las iras, asi como
también brinda ciertos nimeros de mortalidad causada por esta enfermedad,
también se muestra lo que es el cuadro clinico, los principales virus que se ven
implicados, el diagnostico, tratamiento, prevencion y ciertos signos de alarma que

se pueda presentar durante el desarrollo de las iras.

(LILLI., 2020)

Infecciones respiratorias agudas pediatricas. Un acercamiento a la

bronquiolitis.

La revista de informacién cientifica trata sobre iras pediatricas enfocadndose en
bronquiolitis, donde se dan a conocer aspectos relacionados con los factores de
riesgo, etiologia, diagndéstico y tratamiento, de igual manera nos brinda datos

cuantitativos.

(Mariela Camps Jeffers, 2015)

Infecciones respiratorias virales en pediatria: generalidades sobre

fisiopatogenia, diagndéstico y algunos desenlaces clinicos

Ofrece una informacién clara para el personal de salud aportando temas acerca de
la etiologia, fisiopatologia, complicaciones y secuelas, de igual manera brinda tablas
donde muestra el Porcentaje de infecciones respiratorias de origen viral segin
diferentes estudios, signos y sintomas especificos y agentes etioldégicos mas

frecuentes en IRA en poblacion pediatrica.

(Yuly Bayona Ovalles, 2014)



Descripcion y andlisis de infecciones respiratorias agudas en nifios

menores de 5 aios.

Proporciona una introduccion de como se va desarrollando esta enfermedad y de
los virus que encabezan la mayoria de los casos, también contiene una definicion
muy clara acerca de las IRAS, se muestran los casos clinicos, tratamiento, medidas
de prevencion, recomendaciones, epidemiologia y la situacién nacional que se esta

viviendo.

(Cindy Maria Mufoz-Mufoz, 2021)

Infecciones respiratorias virales.

Nos brinda informacién que nos permite identificar el agente biolégico de la
enfermedad que podria ser de mucha importancia para su manejo clinico y para
minimizar las infecciones; también nos muestra los diferentes métodos de

diagnéstico viroldgicos que existen. (Laura Francisco Gonzalez, 2023)

2. CANCER DE MAMA.

¢, Qué es el cancer de mama?

En este apartado se brinda informacion basica del cancer pues tienen temas como:
sintomas, factores de riesgo, pruebas de deteccion y tratamiento, de igual manera
se muestran cifras de casos de cancer de mama y de mortalidad a causa de ello.
(enfermedades., 2023)

Actualizacion del cancer de mama en Atencion Primaria.

Ofrece un resumen de una revision detallada sobre el cancer de mama publicada
en los ultimos 10 afios. El primero de ellos trata sobre la epidemiologia, los factores

de riesgo y los factores protectores de esta enfermedad, con una vision global,



actualizada y practica que permita resolver ciertas dudas que se presentan en la

consulta de Atencién Primaria.

(Primaria., 2014)

Céancer de mama: una vision general.

En este articulo se muestran antecedentes de la patologia, asi como también datos
actualizados respecto a la epidemiologia, clinica, diagnédstico, tratamiento y
prondstico del cancer de mama, ademas del tamizaje para deteccidén temprana, para

asi disminuir el impacto econémico, aumentar la esperanza de vida.

(Picazo, 2022)

Promocion de la salud en la deteccidon del cancer de mama.

Esta revista trae puntos muy importantes como son: metodologia, resultados,
deteccién precoz (con imagenes de como realizar una autoevaluacion en mamas),
factores de riesgo modificales y no modificables que es uno de los objetivos que

tiene esta revista, esto con el fin de prevenir esta patologia.

(Mendeley, 2018)

Céancer de mama: estrategias de prevencion y vigilancia segun nivel de

riesgo.

Se analizan factores de riesgo de cancer de mama que los agrupan en categorias,
segun su nivel de riesgo. Esto con el fin de brindar recomendaciones de vigilancia
y seguimiento a las mujeres segun su categoria de riesgo, como también
recomendaciones de prevencion que incluye cambios del estilo de vida, diferentes

tamizajes, quimioprevencion, estudio genético y cirugias de reduccion de riesgo.



Para poder elaborar estrategias de prevencion que permitan disminuir el riesgo de

desarrollar la enfermedad en el futuro.

(Peralta., 2011)

3. DESNUTRICION EN NINOS DE 3-6 ANOS.

Desnutricion Infantil Implicaciones y recomendaciones.

Brinda informacién sobre la clasificacion de la desnutricidn, quienes son mas
susceptibles, manifestaciones si no se trata a tiempo, signos psicomotores que
pueden llegar a presentar, de igual manera aporta una gran lista de

recomendaciones para evitar y/o prevenir la desnutricion.

(Pulido, 2018)

La desnutricion infantil.

Es un documento que trata sobre un Proyecto en Espafia que con toda la
informacion pretende ser una herramienta de trabajo que ayude a comprender las
dimensiones de la desnutricién infantil en el mundo, sus causas y consecuencias,
pero también y muy especialmente las lineas basicas de intervencion en las que se
trabajan para luchar contra ella; por otro lado, habla acerca de lo derechos que

tienen los niflos enfocandose a su nutricion.

(Wisbaum, 2011)

Desnutricion infantil en México 2021.

Al inicio de la informacion habla de la ley sobre la desnutricion en la nifiez, de
acuerdo con la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; asi
también nos brinda cifras de cuantas nifias y nifios presentan desnutricién a nivel

global en México, al igual proporciona una grafica de cuantos nifios estan sobre



peso, bajo peso y emaciacion. También nos dice que podemos hacer para ayudar

a disminuir la desnutricion.

(ENSANUT, 2021)

Desnutricion en Nifios Menores de 5 Afios: Complicaciones y Manejo a

Nivel Mundial y en Ecuador.

Esta investigacion desarrolla el tema de la desnutricion en menores de cinco afios,
sus tipos, causas, consecuencias, cifras a nivel mundial representados con gréficas,
en Latinoamérica y Ecuador. Proporciona también, medidas para combatir la

desnutricion.
(Henry Estalin Moreta Colcha, 2019)

Abordaje practico y manejo de la desnutricion en nifios de paises en
vias de desarrollo y experiencia profesional en un hospital rural de la

Republica Democratica del Congo.

Revisa el manejo adecuado de la desnutricion por la experiencia profesional de uno
de los autores que estuvo 3 afios en Servicio de Pediatria en un hospital rural en
Republica Democréatica de Congo, diferenciando el manejo hospitalario de la
desnutricibn aguda severa complicada y del tratamiento ambulatorio de la
desnutricion severa no complicada, para ello hay un seguimiento para lograr tener

un buen manejo en pacientes con desnutricion.
(Rosa M Macipe Costa, 2009)

4. LACTANCIA MATERNA.

Lactancia materna.

Nos habla acerca de como es la composicién de la leche materna, los periodos en

que se lleva a cabo, como conservar la leche, asi también nos habla sobre la salud



de la madre teniendo subtemas como la alimentacion, el ejercicio fisico, consumo
de tabaco, alcohol y cafeina, medicamentos. Al igual tata sobre los beneficios que
tiene darle leche materna al bebe y como resolver ciertos problemas que se pueden

presentar al amamantar.

(plus, 2016)

Recordemos lo importante que es la lactancia en México.

Esta revista presenta un panorama epidemiolégico de la lactancia en México, los
principales constituyentes de la leche, los beneficios de amamantar, tanto para el
bebé como para la madre, las barreras y mitos que de alguna manera influyen en la
lactancia materna, los principales problemas de la lactancia materna y como
resolverlos, los pasos propuestos y la técnica para lograr una lactancia exitosa y

promover una cultura de lactancia materna.

(Lopez, 2022)

La lactancia materna como alternativa para la prevencion de

enfermedades materno-infantil.

Brinda temas como son, recomendaciones para una lactancia materna exitosa, nos
dice como es el proceso y/o las fases de produccién de leche materna
(lactogénesis), también nos da 2 temas muy importantes los cuales son La lactancia
materna en la salud del bebé y la lactancia materna en la salud de la madre, esto

para evitar posibles complicaciones o enfermedades en ambos.

(Rosa Elvira Minchala-Urgiles, 2020)



Lactancia materna: rompiendo las barreras.

En este articulo se abordan temas como la epidemiologia, mitos y realidades de la
lactancia, contraindicaciones de la lactancia, beneficios tanto en él bebe como en la
madre; con el fin de disminuir las barreras que limitan la lactancia materna y asi,

mejorar la salud de madres e hijos.

(Paulina Velasco Riestra, 2021)

Practicas lactancia materna de en México.

Este documento trae informacién muy importante, pues describe el estado actual de
las practicas de lactancia materna en México representadas en graficas como el
Inicio temprano de la lactancia, también proporcién graficas de Nacimiento por

cesérea y otras mas y cada uno con sus recomendaciones.

(salud, 2024)

5. EMBARAZO EN LA ADOLESCENCIA.

Embarazo en la adolescencia: causas y riesgos.

Hablar de este tema es de mucha importancia pues es un problema grave que
afecta a muchas mujeres, este documento nos brinda temas como las causas,
riesgos, consecuencias y como podemos prevenirla para lograr reducir la cantidad

de embarazos hoy en dia.

(accion, 2022)



Embarazo en la adolescencia.

Esta informacion nos aporta datos y cifras de mujeres embarazadas, de partos en
nifias de cierta edad, también nos da una informacion general del tema y nos dice

la magnitud del problema que provoca el embarazo adolescente.

(salud O. m., 2022)

Embarazo en la adolescencia: como ocurre en la sociedad actual.

Nos dice que México presenta el 20% de nacimientos en mujeres menores de 20
afos y para ello se abordan temas como los factores de riesgo que se presentan
durante la adolescencia pues a esa edad se presentan cambios en el desarrollo
corporal, depresion, autoestima, que hacen mas susceptibles a las adolescentes de
guedar embarazadas y mediante ello pueden tener problemas asociados con el

embarazo, problemas sociales.

(A.M. Mora Cancino, 2015)

Embarazo en la adolescencia.

Como sabemos las cifras del embarazo adolescente son verdaderamente
preocupantes que afecta en muchos paises, es por ello que este documento nos
proporciona informacién muy importante hablando de temas como las causas
mencionando el inicio precoz de relaciones sexuales, factores de riesgo,
diagnostico, atencion prenatal, resultados perinatales, tambien menciona las
repercusiones que tiene estar embarazada a temprana edad y a cOmo prevenir

estos embarazos.

(INAKI LETE LASA, 2024)



Embarazo adolescente entre 12 y 19 afios.

En esta tesis nos brinda informa acerca de los indices de embarazos y que esto
varia segun la region debido a diferentes causas, durante el desarrollo de este
trabajo nos habla sobre los factores predisponentes, consecuencia para la familia,
madre e hijo, el rol de la enfermera en el embarazo, tambien nos brinda tablas,

gréficas y analisis de datos.

(BARROZO, 2011)
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