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Es una parte fundamental del
cuidado de la salud de las
mujeres y es realizada por
profesionales de la salud

METODOS DE
EXPLORACION
GINECOLOGICA.

Estos examenes son importantes para

Evaluacién manual y EXAMEN PELVICO ’ detectar y prevenir problemas

visual de los érganos

pélvicos

Q = Sl ) INSPECCION Observacidn visual de lavulva, =~
3 5 vagina y cuello uterino.
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Toma de muestras de células del CITOLOGIA CERVICAL Evaluacion de la salud general
cuello uterino para evaluar cambios (PAPANICOLAU) del drea pélvica y deteccion
precancerosos 0 cancerosos de anormalidades.
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PAPANICOLAOU

Se recoge una muestra de
células del cuello uterino
con una espatula o un

Ginecoldgicos, asi como para
monitorear la salud reproductiva

PALPACION °
utero, ovariosy

tejidos circundantes.

* INDICACIONES

Indicaciones:
Deteccién temprana
de cambios celulares

e La muestra se envia al
laboratorio para su
analisis.

R = cepillo anormales
W
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Ecografia Uso de ondas sonoras Puede ser abdominal Proporciona imagenes
Ginecolégica para crear imagenes de o transvagina detalladas del Utero, ovarios y

los érganos pélvicos.
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La frecuencia y el tipo de exploraciones
ginecoldgicas pueden variar segun la

edad, historial médico y necesidades
individuales

S v . otras estructuras.

Indicaciones: Evaluacion de
estructuras internas y seguimiento
del desarrollo fetal durante el

embarazo.

CONSIDERACIONES
GENERALES
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LABORATORIO Y Estos estudios son parte integral del cuidado
GABINETE prenatal y permiten identificar y abordar
cualquier problema de manera temprana.

Estos estudios son parte integral del
Andlisis de ESTUDIOS DE cuidado prenatal y permiten
Sangre LABORATORIO identificar y abordar cualquier
problema de manera temprana

Grupo sanguineo y factor Rh:
Determina el tipo de sangre y el
factor Rh de la madre.

Cuenta sanguinea completa )
Prueba de tolerancia a la glucosa:

(CSC): Evalda los niveles de PRUEBAS DE .
glébulos rojos, glébulos blancos y GLUCOSA Realizada entre las semanas 24y ESTUDIOS DE
plaguetas 28 para detectar la diabetes GABINETE
gestacional
Ultrasonido morfoldgico: Evalda e Ultrasonido temprano: Ultrasonido Obstétrico:
MONITOREO la anatomia fetal y detecta Confirma la edad gestacional
FETAL posibles malformaciones y verifica la ubicacion del
embrion

Monitoreo cardiaco fetal no

estresante (NST): Evalda la RADIOGRAFIAS Y
frecuencia cardiaca fetal en TOMOGRAFIAS
respuesta a los movimientos

Radiografias: Se evitan en la medida de
lo posible, pero a veces se realizan con
precauciones adicionales en
situaciones necesarias

Se utiliza en circunstancias RM feta
especificas y con precauciones
adicionales. Es importante
destacar que los estudios
especificos pueden variar segun
la salud general

Resonancia Magnética (RM

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/ce0df76521479efc056c3a595e
06dd85-LCLEN506%20GINECOLOGIA%20Y%200BSTETRICIA.pdf
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