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Examen Pélvico:

Definicién: Evaluacion manual y visual de los 6rganos

pélvicos.

Ecografia Ginecoldgica:

Definicién: Uso de ondas sonoras para crear imagenes

de los érganos pélvicos.
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Consideraciones Generales:

e La frecuencia y el tipo de exploraciones
ginecoldgicas pueden variar segun la edad,
historial médico y necesidades individuales.

¢ Es fundamental comunicarse abierta y
honestamente con el profesional de la salud
sobre cualquier preocupacion o sintoma.

e La exploracion ginecoldgica es una parte
esencial del cuidado preventivo y la
deteccion temprana de condiciones
médicas.

Una evaluacion ginecolégica incluye la
anamnesis ginecoldgica. obtenga mas
informacioén y el examen ginecoldgico.
La exploracioén ginecoldgica se refiere
especificamente a la exploracion del
aparato reproductor femenino. Incluye
una exploracion mamaria.

Densitometria Osea:

Definicién: Medicion de la densidad
Osea para evaluar la salud 6sea

Estudios de Laboratorio:
Andlisis de Sangre:

e Grupo sanguineo y factor Rh: Determina el tipo de
sangre y el factor Rh de la madre.

¢ Pruebas de deteccion de infecciones: Incluyen
pruebas para VIH, sifilis, hepatitis By C, y otras
infecciones.

¢ Cuenta sanguinea completa (CSC): Evalla los niveles
de glébulos rojos, glébulos blancos y plaquetas.

¢ Pruebas de funcién hepatica y renal: Monitorean la
salud del higado y los rifiones.

Métodos de exploracion ginecologica

Citologia Cervical (Papanicolau):

Definicion: Toma de muestras de células del cuello
uterino para evaluar cambios precancerosos o

Histeroscopia:

Definicion: Inspeccion visual del interior del utero.
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Histeroscopio

Vagina Cérvix
Espéculo
Estudios de Gabinete:
Ultrasonido Obstétrico:

¢ Ultrasonido temprano: Confirma la edad gestacional y
verifica la ubicacion del embrion.

¢ Ultrasonido morfoldgico: Evalla la anatomia fetal y
detecta posibles malformaciones.

¢ Ultrasonido Doppler: Evalia el flujo sanguineo en el
Gtero y la placenta
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cancerosos.

Resonancia Magnética (RM) o
Tomografia Computarizada (TC):

Definiciéon: Imagenes detalladas de los
organos internos.




