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La salud y nutrición de la madre, el tamaño del útero, la placenta y la circulación 

fetoplacentaria, y el suministro de oxígeno y nutrientes al feto son los determinantes más 

importantes del desarrollo fetal. 

El peso, la longitud y el perímetro cefálico al nacer son los parámetros antropométricos 

más utilizados para evaluar el crecimiento fetal, existiendo diversas tablas basadas en la 

edad gestacional del recién nacido. Los métodos de Lubchenco, desarrollados en Denver, 

fueron pioneros23 y su uso se generalizó, aunque fueron criticados por la altitud de la 

región en la que se obtuvieron los datos. 
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