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ENFERMEDADES
INFECTO-

TRANSMISIBLES
EN LA INFANCIA

Tos ferina.

m Bordetella pertussis. La =

Difteria.

Tétanos

El agente etiologico mas
habitual de la tos ferina es

infeccién afecta a
cualquier grupo de edad.

Tras un periodo de
incubacién de 7-10 dias
(rango 5-21), aparecen los A
sintomas correspondientes a
la fase catarral de la
enfermedad.

r En la fase catarral, se presentan:
sintomas leves de rinorrea, tos,
febricula y congestion nasal,
siendo el cuadro indistinguible
del de un resfriado comun.

La tos se transforma paulatinamente en paroxistica
es decir se presenta en forma de accesos de
predominio nocturno acompafiados, en ocasiones, de
congestion o cianosis facial, vomitos, sensacion de
ahogo y “gallo” inspiratorio tras los golpes de tos.

La difteria es una enfermedad infecciosa
producida por una bacteria que puede
afectar a las vias respiratorias, a la piel o
puede no producir ningln sintoma (en
este caso se trata de portadores sanos de
la enfermedad).

Su caracteristica principal es la
formacion de falsas membranas

(faringe), como consecuencia de
una sustancia toxica (toxina)
producida por la bacteria.

(pseudomembranas) en la garganta

La bacteria responsable de la difteria
se llama Corynebacterum diphteriae.
La difteria se puede adquirir: Por
contagio directo, a partir de las
gotitas respiratorias que eliminan al
toser o al estornudar.

El tétanos es una enfermedad aguda
y grave inducida por una exotoxina
del bacilo tetanico, el Clostridium
tétano, que crece en condiciones de
anaerobiosis en las heridas.

Poliomielitis.

’ La escarlatina en una enfermedad

Escarlatina

— |

Sarampion.

El reservorio estd en el suelo e
intestino de animales y humanos.
La via de entrada suelen ser
heridas contaminadas; no se
contagia persona a persona.

Tratamiento: Los pacientes con
difteria respiratoria deben ser
hospitalizados para controlar la
respuesta al tratamiento y vigilar
las posibles complicaciones.

El Clostridium tetani es muy frecuente
en la naturaleza y potencialmente
cualquier herida que penetre en piel o
mucosas, sobre todo si es sucia con
tierra, etc., puede ser peligrosa. L

El periodo de incubacion varia de 3 a
21 dias, usualmente 8 dias. En general,
cuanto mas alejada la herida del
sistema nervioso central, mayor es el
periodo de incubacion.

La poliomielitis es una enfermedad

asimétrica causada por los tres
serotipos del virus de la poliomielitis.

caracterizada por una paralisis flaccida

Estos virus producen infecciones frecuentes
de distribucién mundial durante todo el afio
en los paises de clima cdlido, y en los meses
de otofio y verano en los de clima templado.

El virus de la poliomielitis
infecta la oro faringe en
primer lugar, y se replica
en el tracto intestinal

La paralisis es el sintoma mas grave
asociado a la poliomielitis porque
puede provocar discapacidad
permanente y la muerte.

exantematica, infectocontagiosa, se
transmite principalmente de
persona a persona al estornudar o
toser, el contagio puede ser por
enfermos o por portadores sanos.

Es producida por las exotoxinas del
estreptococo beta hemolitico del
grupo A, es una bacteria Gram+
con gran capacidad para producir
hemolisis de los eritrocitos, se

L conocen 80 serotipos.

Factores de riesgo

¢ Es mas frecuente en zonas urbanas.

e Se asocia a infecciones faringeas, heridas
gquemaduras infectadas por estreptococos.
e El contacto con personas infectadas por

estreptococo aumenta el riesgo.

Signos y sintomas

e El inicio de la escarlatina por lo
general es brusco

¢ Fiebre mayor de 39.5°C, que
dura entre 2 y 4 dias, es el

- sintoma inicial.
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El sarampion es una
enfermedad muy
contagiosa y grave
causada por un virus.

El sarampion es causado por un
virus de la familia de los

— paramixovirus y normalmente
se suele transmitir a través del
contacto directo y del aire.

El primer signo del sarampidn
suele ser la fiebre alta, que

- comienza unos 10 a 12 dias 7
después de la exposicion al virus
y dura entre 4 y 7 dias.

El virus del sarampidn es muy contagioso
y se propaga por la tos y los estornudos,
el contacto personal intimo o el contacto
directo con secreciones nasales o
faringeas infectadas
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