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un tipo de cdncer que comienza cuando células anormales crecen sin control en los
pulmones. Es un importante problema de salud que puede causar danos graves y la muerte.

e carcinoma no microcritico (NSCLC). Es mds comun y crece lentamente
e carcinoma microcritico (SCLC). Menos comun, pero suele crecer rdpidamente

(¢ Fumar tfabaco (incluidos cigarrillos, puros y pipas) pero también puede afectar

alos no fumadores.

e El fabaquismo pasivo

{°* Los peligros ocupacionales (como el amianto, el raddn y determinados
productos quimicos)

e La contaminacion atmosférica

e Los sindromes de predisposicion hereditaria al cancer

e Las enfermedades pulmonares crénicas previas.

e Tos persistente
e Dolor tordcico
e Disnea
e Tos con sangre (hemoptisis)
Yy ¢ Cansancio
e Pérdida de peso sin causa conocida
e Infecciones pulmonares que siguen reapareciendo.
e Los primeros sinfomas pueden ser leves o descartarse como problemas
~ respiratorios comunes, 1o que retrasard el diagndstico.

e La prevencion primaria tiene como objetivo prevenir la aparicion inicial de
una enfermedad reduciendo el riesgo y promoviendo un comportamiento
saludable.

{ * La prevencion secundaria incluye métodos de cribado para detectar la
enfermedad en sus primeras etapas, antes de que los sinftomas se
manifiesten; estos métodos pueden estar indicados para individuos de alto
riesgo.
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e La exploracion fisica
e La imagenologia (como radiografias de térax, tomografias
computarizadas e imdgenes de resonancia magnétical)
{* El examen del interior del pulmén mediante una broncoscopia
e La toma de una muestra de tejido (biopsia) para el examen
histopatolégico y la definicion del subtipo especifico (NSCLC o SCLC)
e Las pruebas moleculares para detectar mutaciones genéticas especificas
~ 0 biomarcadores a fin de determinar la mejor opcién terapéutica.
(Depende del tipo de cdancer, de su propagacion y de la historia clinica de
la persona. La deteccion precoz puede permitir mejores fratamientos vy
mejores resultados. Los tratamientos incluyen:
< e Laciugia
e Laradioterapia (radiaciones)
e La gquimioterapia
e El tratamiento dirigido
N ¢ Lainmunoterapia.
e Enfermedad en una fase incipiente
e Enfermedad en una fase avanzada
\_

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2



