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El cancer de pulmdn es una
enfermedad grave que afecta a las
células del organo respiratorio y puede
invadir otros tejidos y érganos.

Que es

'« Tabaquismo, tanto activo como pasivo.

« Exposicion a radiacién por gas radon.

« Dieta.

« Exposicion a compuestos quimicos como
(asbestos, arsénico, cloruro de vinilo, cromato

\ de niquel, clorometilo de éter).

Factores de
riesgo <

'« Fumar tabaco es el factor de riesgo presente en 90% de los

px con CP.

El CP se considera » Elriesgo de enfermar o morir por CP en fumadores aumenta

después de los 40 afios de edad.

< » Las tasas de mortalidad por CP aumentan después de los
40 afios, en relacion directa con el consumo de tabaco.

» Después de 10 afios de abstinencia, el riesgo relativo de

, desarrollar CP se reduce 50%.

Cancer del
Puimon

enfermedad centinela
del tabaquismo por:

« Cancer pulmonar de células
pequeiias (CPCP).
« Cancer pulmonar de células no

. El cancer pulmonar es un tumor
Tipos maligno que se desarrolla a Dos
histolégicos \ partir de células, tanto categorias "~
g pulmonares como bronquiales. pequefias1 (CPCNP).




‘s Tos.

« Disnea.

Sintomas cardinales { + Hemoptisis leve.

« Neumonias recurrentes.

|+ Sindrome paraneoplasico.
Generalidades '« Ronquera,

Clinicas « Dolor en pared torécica.
Sintomas que indican invasién t:l< « Neuropatia del plexo braquial.

mediastino, pleura, pericardio y ¢ « Obstruccién de vena cava
pared toracica. superior.

» Disfagia y sintomas causados
. por el derrame pleura.

Se diagnostica en un estadio avanzado, cuando
el paciente presenta sintomas. La posibilidad de
detectarlo en un estadio temprano y tratarlo
(SCREEﬂlNG) agresivamente mediante cirugia podria resultar
en una alta probabilidad de curacion.

Cancer del
Puimon

Deteccién temprana <

El diagndstico por imagen del CP ocurre en
algunos casos durante estudios de screening o
por deteccidn de nddulos en un estudio toracico
de rutina en pacientes asintomaticos.

Diagnostico

« Vigilar y controlar signos vitales.

« Agregar oxigeno (si es necesario).

Proporcionar humidificador o vaporizador para

proporcionar humedad para aflojar las secreciones.

« Ensefiar ejercicios de reeducacion respiratoria para
aumentar la excursién diafragmatica y reducir el trabajo
respiratorio.

Cuidados de

Enfermeria
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