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Es la principal causa de
muerte por cancer tanto en
hombres como mujeres

Es un cancer que se forma en los tejidos del
pulmén, generalmente en las células que
recubren los conductos de aire

La principal causa de cancer de pulmén es el consumo de | El cancer de pulmdn en las

tabaco. Se han identificado mas de 4.000 sustancias
nocivas en el humo del cigarrillo, de las cuales 60 son
probablemente cancerigenas

*Humo del tabaco: Fumar es definitivamente el factor de
riesgo mas importante para el cancer de pulmoén

*Humo de segunda mano: Si usted no fuma, respirar el
humo que otros producen, puede aumentar su riesgo de
cancer de pulmon

suelo y las rocas

Tos que no desaparece
0 que empeora con el
tiempo

Dolor o molestias
en el pecho

o *
Dificultad para ' 6( )
respirar 4
Pruebas por imagen: una imagen de
rayos X de los pulmones puede revelar
un nédulo o un tumor anormal

con el microscopio a veces
de células pulmonares ca\:ero as..

* Reseccion segmentaria:

para eliminar una parte mas

grande del pulmén, pero no

un lébulo entero
Representa alrededor del 10-15% de todos los
casos de cancer de pulmon. En este tipo de
cancer las células afectadas tienen un tamafio
pequefio al microscopio

*Reseccion en cuiia: para
eliminar una pequena parte del
pulmdn donde esta el tumor
mas un tejido sano circulante

pulmoén

Se le conoce también como cancer de pulmén de
células no pequefias. Este es el mas frecuente de
los dos tipos, consistiendo en un 85-90% de los
€asos.

*vigilar si hay infecciones
* notificar al médico los
cambios importantes

*valorar las caracteristicas de
las secreciones

*anotar la hemoptisis

*valorar el estado de hidratacion del paciente
* aconsejar el incremento de la ingesta de liquidos

Cancer de pulmén

* ensefiar a toser de manera afectiva
*eliminar las secreciones fomentando la
tos o la succién

*Exposicion a radon: El radon es un gas radiactivo que se
origina naturalmente al descomponerse el uranio en el

*Exposicidn a asbesto:
asbes 7(como en moli

Citologia de esputo: la observacion de esputo (flema)
ede revelar la presencia

liminar el I6bulo
entero de un

*observar si aumenta la intranquilidad,
ansiedad o falta de aire
* vigilar frecuencia y ritmo de las respiraciones

*personas fumadoras
*humo de segunda mano
*antecedentes familiares de cancer de pulmén

personas que no fuman puede

ser causado por exposicion al radén, humo de segunda
mano, contaminacion del aire u otros factores

*Tomar ciertos suplementos
alimenticios -
.= .*Arsénico en el agua potable
"*Antecedente personal o

familiar de cancer de pulmdn

Las personas-qu
inas, fabricas textiles)
*Ronquera

*Pérdida de apetito
*Pérdida de peso sin
causa aparente

*Fatiga

*Problemas para tragar
*Hinchazon en la caray / o venas
en el cuello

Muestra de tejido (biopsia): se extrae
una muestra de células anormales
* Radioterapia

— -
* Lobectomia®para= «*.Neumonectomia: | * quimioterapia

para eliminar un
pulmén entero

*terapia dirig
medicamentos
*cuidados paliativos
Soliendo ser células nerviosas o productoras de hormonas. Es
habitual que se localice en la zona central de los pulmg
(pudiendo afectar a los vasos u 6rganos del térax)
tenga un crecimiento rapido.

Este tipo de cancer puede verse influenciac
algunas mutaciones o por los niveles de ciert
proteinas de superficie. Para todas estas

alteraciones existen test genéticos "

*favorecer la ingesta oral proporcionando
liqguidos segun las preferenci
colocandolos a su alcance

e los pacientes

*administrar broncodilatadores * ad ar tratamientos prescritos
*ensefi paciente a usar los *admin aire u oxigeno
inhala prescritos humificados
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