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a exploracién ginecoldgica es una
parte fundamental del cuidado de la
salud de las mujeres y es realizada
por profesionales de la salud, como
ginecoélogos o enfermeras
especializadas. Estos exdmenes
son importantes para detectary
prevenir problemas ginecoldgicos,
asi como para monitorear la salud
reproductiva.

examen pelvico

Definiciéon: Evaluacion manual y visual de los
6rganos pelvicos. Procedimiento: X
Inspeccion: Observacion visual de la vulva,
agina y cuello uterino. K Palpaciéon: Examen
manual del Utero, ovarios y tejidos
rcundantes. K Indicaciones: Evaluacion de
salud general del area pélvica y deteccion

de anormalidadesptos complicados. .
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blogia Cervical (Papanicc

Definicion: Toma de muestras de células del cuello uterino
para evaluar cambios precancerosos 0 CaNCerosoes.
Procedimiento: ¥ Se recoge una muestra de células del
cuello uterino con una espdatula o un cepillo. X La muestra

se envia al laboratorio para su analisis. K Indicaciones:
Deteccion temprana de cambios celulares anormales

> Cuello uterino  Células anormales
& Healtwise, Incorporatad normal en el cuello uterino

cografia - , §
Definicion: Uso de ondas sonoras para crear ‘ : 1 :
imagenes de los 6rganos pélvicos. Procedimiento: » :
X Puede ser abdominal o tfransvaginal. X :
Proporciona imagenes detalladas del utero,

ovarios y otras estructuras. X Indicaciones: .
Evaluacion de estructuras internas y seguimiento a BN y

del desarrollo fetal durante el emborozo.

<

Histeroscopia

Histeroscopia

Definicion: Inspeccioén visual del interior

lel Utero. Procedimiento: X Se introduce
n histeroscopio a través de la vagina y
b| cuello uterino. X Permite visualizar el

revestimiento uterino y realizar
procedimientos como la extraccion de
bOlipos. K Indicaciones: Evaluacion de
problemas uterinos, como sangrado
anormal.

Vagina

Espéculo

2sonancia Magnétic

(RM) o Tomografia
Computarizada (TC):

Definicion: Imagenes detalladas de los
organos internos. Procedimiento: K
Utiliza campos magnéticos (RM) o rayos
X (TC) para crear imagenes
tridimensionales. K Indicaciones:
Evaluacion de estructuras internas,
como el utero y los ovarios




