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Evaluación manual y
visual de los órganos

pelvicos. 

METODOS DE EXPLORACION GINECOLOGICA
La exploración ginecológica es una parte fundamental del

cuidado de la salud de las mujeres y es realizada por
profesionales de la salud, como ginecólogos o enfermeras

especializadas.

Importancia de examenes

Son importantes para detectar y prevenir
problemas ginecológicos, así como para

monitorear la salud reproductiva. Algunos de los
métodos comunes de exploración ginecológica 

Examentes de exploracion ginecologica mas comunes:

Examen pelvico:



Uso de ondas sonoras para crear imágenes de
los órganos pélvicos. 

ECOGRAFIA GINECOLOGICA

CITOLOGIA CERVICAL
(PAPANICOLAU)

Toma de muestras de células del cuello
uterino para evaluar cambios precancerosos

o cancerosos. 

METODOS DE EXPLORACION GINECOLOGICA
PROCEDIMIENTO:

PROCEDIMIENTO:

Puede ser abdominal o transvaginal. � Proporciona
imágenes detalladas del útero, ovarios y otras

estructuras. 



 Imágenes detalladas de los órganos internos. 

RESONANCIA MAGNÉTICA (RM) O
TOMOGRAFÍA COMPUTARIZADA (TC): 

HISTEROSCOPIA

Inspección visual del interior del útero. 

METODOS DE EXPLORACION GINECOLOGICA
PROCEDIMIENTO:

PROCEDIMIENTO:



La frecuencia y el tipo de exploraciones
ginecológicas pueden variar según la edad,

historial médico y necesidades individuales.  

CONSIDERACIONES GENERALES:

DENSITOMETRIA OSEA:

Medición de la densidad ósea para
evaluar la salud ósea. 

METODOS DE EXPLORACION GINECOLOGICA
PROCEDIMIENTO:

Indicaciones: Evaluación del riesgo de osteoporosis,
especialmente en mujeres posmenopáusicas. 

 comunicarse abierta y honestamente con el profesional
de la salud sobre cualquier preocupación o síntoma.   

La exploración ginecológica es una parte esencial del
cuidado preventivo y la detección temprana de

condiciones médicas. 



BIBLIOGRAFIA

chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://plat
aformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LEN/ce0df76

521479efc056c3a595e06dd85-
LCLEN506%20GINECOLOGIA%20Y%20OBSTETRICIA.pdf

https://www.google.com/search?q=Modelo+de+crecimiento+log%C3%ADstico&sca_esv=585321500&rlz=1C1UEAD_esMX1022MX1023&hl=es-419&tbm=isch&sxsrf=AM9HkKkT7KPquSbMMe7MeUxwrc9x-zTUSg:1700956510349&source=lnms&sa=X&ved=2ahUKEwj3n8_krOCCAxWnOUQIHZGDBigQ_AUoAXoECAQQAw&biw=1366&bih=643&dpr=1#imgrc=lD-uTOUgo019HM
https://www.google.com/search?q=Modelo+de+crecimiento+log%C3%ADstico&sca_esv=585321500&rlz=1C1UEAD_esMX1022MX1023&hl=es-419&tbm=isch&sxsrf=AM9HkKkT7KPquSbMMe7MeUxwrc9x-zTUSg:1700956510349&source=lnms&sa=X&ved=2ahUKEwj3n8_krOCCAxWnOUQIHZGDBigQ_AUoAXoECAQQAw&biw=1366&bih=643&dpr=1#imgrc=lD-uTOUgo019HM

