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METODOS DE EXPLORACION GINECOLOGICA

La exploracion ginecolégica es una parte fundamental del
ﬁ '? cuidado de la salud de las mujeres y es realizada por
profesionales de la salud, como ginecélogos o enfermeras
especializadas.

Son importantes para detectar y prevenir

problemas ginecolégicos, asi como para 1 ]

monitorear la salud reproductiva. Algunos de los me s
métodos comunes de exploracion ginecolégica

Examen pelvico:

Evaluacion manual y
visual de los 6rganos
pelvicos




METODOS DE EXPLORACION GINECOLOGICA

CITOLOGIA CERVICAL
(PAPANICOLAUV)

Toma de muestras de células del cuello
uterino para evaluar cambios precancerosos
0 cancerosos.

ECOGRAFIA GINECOLOGICA

Uso de ondas sonoras para crear imagenes de
los 6rganos pélvicos.
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PROCEDIMIENTO:

Puede ser abdominal o transvaginal. [ Proporciona
imagenes detalladas del utero, ovarios y otras
estructuras.

Ecografia transvaginal
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Utero Mioma

Histeroscopio

Vagina Cérvix
Espéculo

RESONANCIA MAGNETICA (RM) O
TOMOGRAFIA COMPUTARIZADA (TC):

OS DEEXPLORACION GINECOLOGICA

PROCEDIMIENTO:
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Durante la tomografia computarizada (TC),
un fino haz de rayos x rota alrededor de un drea
del cuerpo y genera una imagen tridimensional
de las estructuras internas
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o Legoda del paciente
o Ingreso a ko sala de examen

& Recoleccion de dotos, entrevista ¥ onamness
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o Codococion de bobinas comaspondiantas
» Instrucclonas espaciicas al pacienle
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o Resclucion dé dudds y despadida




La densitometria dsea consiste en
la utilizacion de dosis bajas de rayos X
para observar un area del cuerpo,

Medicion de la densidad ésea para como la cadera, la mano o el pie,

en busqueda de senales de péerdida

evaluar la salud ésea. de minerales o debilitamiento 6seo

,

comunicarse abierta y honestamente con el profesionsa
La frecuencia y el tipo de exploraciones de la salud sobre cualquier preocupacién o sintoma.

ginecolégicas pueden variar segun la edad,
historial médico y necesidades individuales.

cuidado preventivo y la deteccién temprana de
condiciones médicas.
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