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Recien nacido pre

Un recién nacido prematuro

Gy
Es aquel que nace antes de
completar la semana 37 de | A
gestacion siendo una variable . :
fisiolégica fijada en 280 dias
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Etiologia

La mayor parte de los prematuros son
nacidos tras la presentacion de un
parto pretérmino espontaneo o nacido
tras amniorrexis

Conducta perinatal

El parto debe de tener lugar en un
ambiente hospitalario preferentemente
programado con presencia de
neong;ologo y gnfermg'(la[,gfperta

Patologia respiratoria
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La funcién pulmonar del neonato IIEES S8 TH i
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la inmadurez neuroldgica central y la ARERRATNANAREARNT!

debilidad de la musculatura
respiratoria

del pretérmino que afecta a un
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La detencion de la vascularizacion de
la retina que produce el nacimiento
pretérmino y posterior crecimiento

desordenado de los neovasos.

Patologia Neurolégica

La inmadurez es la constante del SNC

sistema con escasa capacidad de
adaptacion postnatal por tener una
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La mayor parte de la morbilidad afecta a
los recién nacidos muy pretérminos cuyz

Gastrointestinal

La maduracién de succion y de su
coordinacion con la deglucion
completa entre las 32-34 SG y
existen trastornos con escasa

capacidad gastrica
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Q(k 4 Inmunoldgico

con vulnerabilidad de la barrera

Metabolismo

La termorregulacion esta afectada por

un metabolismo basal bajo una escasa

produccion de calor, disminucion de la
reserva de la grasa

Hematoldgicos

La serie roja del pretérmino tiene
valores promedio inferiores a los del
recién nacido a término, con una taza
de eritroblastos.

Endocrinos

Tiroides: Se detectan signos de
hiperfuncion tiroidea que puede
encubrir un hipotiroidismo
subyacente
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La mortalidad neonatal es atn
elevada en el recién nacido, a pesar
de la mejoria de la asistencia
perinatal

Secuelas y seguimiento

. Atencién nutricional,
. Atencion a la discapacidad
motora.

. Integracion sociofamiliar.
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El sistema inmunologico es incompetente
respecto al recién nacido a término, la
inmunidad especifica o general es ineficaz




