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Cognitiva
[ Motora gruesa ]4“’

[ Motora fina ] l

: l

Social, emocional

/ \ Se refiere al conocimiento por lo que las habilidades de f
Incluye las habilidades que Es la capacidad que tenemos de esta drea desarrollan la capacidad del nifio para, l
requieren el uso de los usar las manos con un control percibir, prestar atencién, discriminar, memorizar,
musculos mas grandes del preciso. Incluye el movimiento conceptualizar y resolver problemas y tomar decisiones
cuerpo que sirven para controlado de los dedos Permiten cambios en la actitud y en
levantarse, caminar, soltar, la habilidad para relacionarnos con
correr y mantener el equilibrio . .
l Cuando nace aprende utilizando los reflejos, otras personas.
— gue son movimientos involuntarios dirigidos
j por el sistema nervioso
Un nifo y nifa pasa por las
[ Etapas ] siguientes etapas _,[ Llanto ]
Durante los siguiente 24 meses aprende a través
— del chupar, explorar y manipular los objetos
——| Control de cabeza
[ ] Agarra fuertemente con la mano, Sonrisa social
pero no intencionalmente >




Y

Estimulacidn temprana




Para que desarrollen las habilidades
esperadas, es necesario

Para las actividades de estimulacion
temprana sean afectivas es importante

Utilizar adecuadamente todos los materiales
gue tengamos a nuestro alcance

Es necesario que los padres, madres y
cuidadores realicen con los nifios actividades
de estimulacién

Dedicar tiempo todos los dias para estimular al
nifo

Procurar que las actividades que
realicemos sean las apropiadas a la edad
del nifio

4 )

Debe ser controlado es
necesario conocer todo el
tiempo los avances que se van
obteniendo para aprovechar al
maximo los recursos humanos

Beneficios de la estimulacion
temprana

> Mantener al nifio en un
estado de salud adecuada

Facilitar el proceso de
aprendizaje del nifioy la
nifia

— | Ayudar al nifio a relacionarse
adecuadamente con los
demas

3 aspectos

/No se brinda cuando solo nos de Ia\

gana, un dia siy otro no, la
estimulacidn es sistemdtica porque

y materiales

- /

> se trabaja con el nifio diariamente
en un programa previamente
elaborado, tomando en cuenta la
edad y las actividades que

K auerremos /

Cada actividad que el nifo
aprende es esencial




