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Monoartritis
Es la presencia de síntomas 
y signos de inflamación en 
una sola articulacion

Se clasifican 
según el tiempo 
de evolucion

AGUDAS

GRAVES

Artritis 
infecciosa

Inflamacion en las 
articulaciones 
producidas por

clinica y
diagnostico

Suele ser un cuadro febril 
agudo con monoartritis

Se afectan sobre todas 
las articulaciones

tratamiento Debe ser inmediato para evitar 
la destrucción del cartilago

Gota
Es una artritis 
recidivante,aguda o 
cronica

clinica y
diagnostico

tratamiento

En el anciano difiere en varios aspectos de 
la presentación en px jovenes

Tratamiento del ataque agudo, valoración 
de facotres de asociado y contribuyentes

pseudogotas

Es una artritis 
por 
microcristales 
asociados con la 
calcificación

clinica y 
diagnostico

tratamiento

Las tres formas mas 
frecuentes de 
presentacion

• Pseudogota
• Artropiado crónica asociada a 

artrosis
• Accidental asintomaticos

Es similar a la gota en px
que presentan dolor cronico
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Artritis microcristalinas

Se característica 
porq el deposito de 
hidroxiapatita

Clinica y diagnostico

tratamiento

Pueden ser asintomáticas o no

Basado en analgésicos,Aines,corticoides
tópico y fisioterapia

poliatritis Se define como la 
presencia de inflamación 
en cuartos o mas articulos

etiologia

Actitud 
diagnostica

Son la artritis microcristalinas,las 
infecciosas,lupus

Se debe realizar una historia clínica y 
exploración física completa

Artritis 
reumatoide

Se observa una inflamación 
simétrica de las 
articulaciones perifericas

Clinica y diagnostico
La AR de presentación tardia en el anciano 
tiene un perfil clínico caracteristicos

tratamiento
Objetivos: son reducir o suprimir la 
inflamación,alivio del dolor y conservación de la 
función muscular

Sindrome  
RS3PE

Es un síndrome clínico 
heterogéneo, 
exclusivo de personas 
de edad avanzada

clinica Se manifiesta habitualmente como un poliatritis 
aguda simétrica de manos

tratamiento
Dosis baja de corticoides (prednisona15-20
mg/dia)


