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. : o Son una causa frecuente de deterioro
Qué son? funcional en los ancianos.
. Presencia de signos y sintomas de
LQué es? . . . L.
inflamacién en una sola articulacién.
Monoartritis Gota, Pseudogota, artritis por depdsito
Monoartritis aguda Tiempo de duracién menos de 6 semanas Artritis microcristalina hidroxiapatita, artritis por depésito oxalato
caleico.
Clasificacién

Tuberculosis, brucelosis, hongos,
Monoartritis crénica Tiempo de duracion superior a 6 semanas. Artritis infecciosas espiroquetas, osteoartritis, espondilitis,

artritis psoriasica, sarcoidosis.

Microorganismo mas habitual Staphylococcus aureus

Bacterias, espiroquetas, virus,
micobacterias, hongos.
Inflamacion de las articulaciones

Artritis infecciosas producidas por bacte

~ Se diagnostica mediante un andlisis de
Clinica y diagnéstico .
liquido sinovial.
Drenaje de la articulacion, administracion
Tratamiento de antibioticos, inmovilizacion y
rehabilitacién.

Pequefias articulaciones en la mano, mayor
Clinica y diagndstico —— incidencia e afectacién poliarticular, mayor

. . N incidencia en mujeres.
Es una artritis recidivante, aguda o cronica,

— —_ e, 4
Gota de las articulaciones periféricas.

Tratamiento del ataque agudo, prevencion de episodios
Tratamiento —— posteriores, valoracion de factores asociados y contribuyentes y
tratamiento hipouricemiante.

monopoliartritis aguda, artropatia crénica
Clinica y diagndstico —— sus tres formas mas fresuentes son —— asociada a artrosis, afectando articulaciones

Es una artritis por microcristales asociada grandes.

— Pseudugota = con la clasificacion del cartilago hialino y
del filroso. Tratamient fisioterapia, analgesicos, colchicina a dosis
ratamiento bajas y AINES.

Pueden o no ser asintomaticos.

Clinica y diagnostico Afecta a muejres mayores.

2 : e . . . . R R En una radiografia aparece una
Artritis Inflamatoria ——  Artritis microcristalinas = Depésito de hidroxiapatita periarticular. degeneracitin del hombro,

Analgésicos, AINES, corticoides topicos y

Tratamiento —— . . X
fisioterapia.

cuando se afectan articulaciones nuevas en

Aditivo —— .
el tiempo y se suman otras inflamadas.
Patrones de aparicion Migratorio — se remite la inflamacién de forma completa.
. A desaparecen completamente sin secuelas y
Palindrémico —— P! pe . ¥
pueden presentar cierta periocidad.
s - Presencia de inflamacién en cuatro o mas
—— Poliartritis —— laciones . o o
articulaciones, - . . artritis reumatoide, artritis microcristalinas,
Etiologia —— Causas mas frecuentes ——

las infecciosas y el lupues.

Se realiza una historia clinica y una

Diagndstico — . .
exploracidn fisica.

Presentacion tardia en el anciano.

Artritis seromegativa con escasa tendencia a
Clinica y diagnastico progresar a erosiones y manifestaciones
extraarticulares

e . Inflamacién simétrica de las articulaciones

Artritis reumatoide s Rigidez
periféricas.

Aines, corticoides, far
de la enfermedad.

acos modificadores
Tratamiento

Clinica Se manifiesta habitualmente como una
h poliartritis aguda simetrica de manos.
. . Se tienen que someter a un seguimiento prolongado por la
Sindrome clinico heterogéneo exclusivo de - B T 8 - P 8 I s
N N N Prondstico posibilidad de que desarrolllen una enfermedad reumatica
personas en edad avanzada. .
o neoplasica asociadas.

Sindrome RS3PE

Tratamiento Corticoides Prednisona 15-20 mg/dia

Destacan las artritis-artralgias, las serositis,
la neumonitis y el exantema clasico malar.

Clinica y diagndstico Es simétrica y migratoria.

Los anticuerpos anti-DNA bicatenario se

N . - consideran diagnosticos y atiles para la
Trastorno inflamatorio crénico del tejido P, S

— Lupus — . ) monitorizacién de la actividad de la
conjuntive. enfermedad

Aspirinas o dosis bajas en AINES.
Tratamiento {

Cloroquina y la hidroxicloroquina.



