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Cuadro sinóptico 



¿Qué es?  
El cáncer de pulmón es un cáncer que se forma en los 

tejidos del pulmón, generalmente en las células que 

recubren los conductos de aire. Es la principal causa 

de muerte por cáncer tanto en hombres como mujeres. 

Síntomas 

El cáncer de pulmón en general no 

produce signos ni síntomas en los 

primeros estadios. Los signos y síntomas 

del cáncer de pulmón suelen aparecer 

cuando la enfermedad está avanzada. 

 Una tos reciente que no se va 

 Tos con sangre, incluso en pequeñas 
cantidades 

 Falta de aire 

 Dolor en el pecho 

 Ronquera 

 Pérdida de peso sin intentarlo 

 Dolor de huesos 

 Dolor de cabeza 

 

 Cáncer de pulmón de células pequeñas. El 
cáncer de pulmón de células pequeñas se 
presenta casi exclusivamente en los fumadores.  

 Cáncer de pulmón de células no pequeñas. Los 
tipos de cáncer de pulmón de células no 
pequeñas comprenden el carcinoma 
epidermoide, el adenocarcinoma y el carcinoma 
de células grandes. 

 

Tipos  

Factores 

de riesgo  

 Tabaquismo.  

 Exposición al humo de otros fumadores. 

 Radioterapia previa. 

 Exposición al asbesto y otras sustancias carcinógenas.  

  Antecedentes familiares de cáncer de pulmón.   
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https://medlineplus.gov/spanish/cancer.html


Complicaciones  

 Falta de aire.  

 Tos con sangre.   

 Líquido en el tórax (derrame pleural).   

 Cáncer que se disemina hacia otras partes del cuerpo (metástasis 

 No fumes.  

 Deja de fumar.  

 Evita el tabaquismo pasivo.  

 Haz un análisis de radón en tu casa.  

  Evita las sustancias cancerígenas en el trabajo.  

 Sigue una dieta con muchas frutas y vegetales.  

 Haz ejercicio la mayoría de los días de la semana.   

Prevencion  
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https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/lung-cancer/symptoms-causes/syc-20374620
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