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*Dolor de pecho.

Sintomas *Derrame pleural
*Sibilancias.

*Tos con sangre.
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Epidemiologia

Biopsia con aguja
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Diagnostico

Cancerde —

Pulmon

Es una enfermedad en la cual se forman celulas malignas en los tejidos del pulmon. Se clasifica en el Cancer
<Concepto Pulmonar Microcitico (CPM) y Cancer Pulmonar No Microcitico

*Tos persistente o que empeora.

*Dificultad para respirar.

*Sensacion de cansancio todo el tiempo.
*Perdida de peso sin causa conocida.

- , Surge de una celula epitelial =~ ------- El carcinogeno se une  ------- Danando el ADN  ——----- Produciendo cambios = --------- En tejido
Fisiopatologia — ;
maligno
o mm————- Y el epitelio se transforma ~ -------- Tornandose inestable

En Mexico el cancer de pulmon se ubica por su frecuencia en el septimo lugar, sin embargo, es el tumor mas letal, por lo que se ubica como la
primera causa de muerte por cancer. Cada ano fallecen cerca de ocho mil mexicanos por esta neoplasia

Radiografia de Térax ~—~  Se muestra una lesion avanzada, pero puede detectarla hasta 2 anos antes de que los sintomas aparezcan
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—Utiliza un control visual fluoroscopico para detectar tumores perifericos, tiene precision de un 80%
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* Biopsia Tisular de los sitios metastasicos accesibles

" Toracocentesis permite examen quimico Yy citologico del Liquido pleural
» Gammagrafia Osea
" Broncoscopia: Puede localizar el sitio del tumor
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Quimiot o Entre los farmacos mas utilizados se encuentran los derivados del platino (cisplatino y carboplatino), antifolatos (pemetrexed), los
uimioterapia . . . L , .
P ~ taxanos (paclitaxel y docetaxel), vinorelbina, gemcitabina y etoposido.

InmMUnoterabia Consiste en administrar un medicamento que estimula la respuesta inmunitaria del propio paciente para reconocer y

P _ destruir el tumor. Puede utilizarse como agente unico o en combinacion con la quimioterapia
Tratamiento - , o 3
eliminar por completo todas las celulas tumorales y curar la enfermedad. La ubicacion y el tamano del tumor pulmonar
Cirugia | determinan la extension de la cirugia. Segun el caso, se puede complementar antes o después con tratamiento que puede incluir
__la radioterapia, quimioterapia, inmunoterapia
Radioterapia —  La terapia por radiacion o radioterapia administra rayos X de alta energia para destruir las celulas cancerosas
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** No fume. Es lo mejor que puede hacer para mantener sanos los pulmones.
¢ Si es posible, evite los contaminantes interiores y exteriores, como el humo, los productos de limpieza y
el moho.
¢ Lavese las manos con frecuencia para prevenir infecciones respiratorias.
“* Hagase un examen fisico todos los anos.Visitar a un proveedor de cuidados de la salud todos los anos lo
Promocién de la Salud ayudara a mantenerse saludable.
¢ El ejercicio puede hacer que los pulmones se mantengan fuertes. Hacer al menos 30 minutos de actividad
al dia, 5 dias a la semana,
** Evite el tabaquismo pasivo
¢ Evite los carcindgenos en el trabajo: manténgase alejado de los productos quimicos nocivos
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https://www.mayoclinic.org/es/diseases-conditions/lung-cancer/symptoms-causes/syc-20374620
https://www.cdc.gov/spanish/cancer/lung/basic_info/what-is-lung-cancer.htm

