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ENDOCARDITIS 

Concepto 

 Puede dañar o destruir las válvulas cardíacas 

 insuficiencia cardíaca 

 Daño en las válvulas cardíacas 

 Accidente cerebrovascular 

 Bolsas de pus acumulado (abscesos) que se forman en el 

corazón, el cerebro, los pulmones y otros órganos 

 Coágulos sanguíneos en una arteria del pulmón (embolia 

pulmonar) 

 Daño en los riñones 

 Agrandamiento del bazo 

Síntomas  

Prevención 

PERICARDITIS 

Concepto 

Etiología 

Tratamiento 

Principal causa  

Diagnostico  

Síntomas  

Categorías  

 

    

Aguda  
Es una enfermedad febril que lesiona 

rápidamente las estructuras cardiacas 
Se extiende 

Hasta otros puntos extracardiacos por vía 

hematógena y es letal en unas cuantas 

semanas 

Subaguda Evoluciona en forma insidiosa, rara vez se 

disemina y avanza de manera gradual 

A menos que se complique con un acontecimiento 

embólico o un aneurisma micótico roto. 

Es una inflamación del revestimiento 

interno de las cavidades y las válvulas 

del corazón (endocardio) 

 Se produce  
Una infección por: bacterias, los hongos u otros 

gérmenes, ingresan al torrente sanguíneo y se adhieren a 

las zonas dañadas del corazón 

 Factores de 

riesgo 

 Válvulas cardíacas artificiales 

 Válvulas cardíacas dañadas  

 Defectos del corazón congénitos  

 Edad avanzada  

 Dispositivo cardíaco implantado 

 Consumo de sustancias ilegales intravenosa 

 Mala higiene dental y uso de catéter a largo plazo 

 Complicación  

 Dolor en las articulaciones y los 

músculos 

 Dolor en el pecho cuando 

respiras 

 Fatiga 

 Síntomas similares a los de la 

gripe 

 Sudoraciones nocturnas 

 Falta de aire 

 Hinchazón en los pies, las 

piernas o el vientre 

 Un sonido sibilante nuevo o 

modificado en el corazón (soplo) 

 Acudir a cita medica  

 Conoce los signos y síntomas de la endocarditis 

 Cuídate los dientes y encías 

 No consumir drogas intravenosa ilícitas 

Tipos  

Es la inflamación aguda del pericardio, que se 

compone de dos membranas de tejido conectivo que 

rodean al corazón 

Como una entidad aislada o como 

resultado de una enfermedad sistémica 

Dos capas 

 Visceral  

 

 Parietal  

Tejido conectivo, y que envuelven como guante 

al corazón, tiene un grosor 0.8 a 2.5 mm 

 Antibióticos  

 Cirugía  

Se encuentra  
Mayoría de los casos es idiopática o se debe a 

infecciones víricas, agentes estos últimos a los que 

se atribuye desde 50 hasta 90% de los casos 

Las infecciones víricas, e incluso la 

tuberculosis (TB), bacterias, amebas 

Algunos lo 

adquieren por 

 Sufrir un IAM transmural 

 Traumatismos 

 Enfermedad aórtica 

 Neoplasias 

 Surgir de manera secundaria a enfermedades 

crónicas y farmacológicas  

 Datos que proporciona el paciente durante el interrogatorio 

 Frote pericárdico  

 Alteraciones electrocardiográficas como el supradesnivel del segmento ST con 

concavidad superior 

 Electrocardiograma, Radiografía de tórax, Ecocardiograma, Tomografía 

computarizada cardíaca y Resonancia magnética cardíaca. 

 Dolor: se extiende al hombro izquierdo y al cuello, empeorar al toser, estar acostado o 

respirar profundo 

 Tos 

 Cansancio o sensación general de debilidad o de estar enfermo 

 Hinchazón en las piernas 

 Fiebre baja 

 Palpitaciones fuertes o ritmo cardíaco acelerado (palpitaciones cardíacas) 

 Falta de aire al estar acostado 

 Hinchazón en la zona del vientre (abdomen) 

 

 Pericarditis 

aguda 

 

 
 Pericarditis 

recurrente 

 
 

 

 Pericarditis 

incesante 

 
 Pericarditis 

constrictiva 

crónica 

Comienza de forma repentina, pero no dura más de tres 

semanas. Pueden producirse episodios en el futuro 

Resulta difícil diferenciar entre la pericarditis 

aguda y el dolor que causa un ataque cardíaco 

Ocurre alrededor de cuatro a seis semanas después de un 

episodio de pericarditis aguda, sin síntomas intermedios 

Dura alrededor de cuatro a seis semanas, pero menos de tres 

meses. Los síntomas son continuos. 

Suele desarrollarse lentamente y dura más de tres 

meses 



Complicaciones 

Prevención  

Tratamiento  

VALVULOPATÍAS 

Se 

clasifican 

Atresia valvular 

Causas  

Diagnostico 

Tratamiento  

ESTENOSIS 

AÓRTICA 

Concepto  

Causas   Reumática 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Causas 

 Respuesta del sistema inmunitario después del daño cardíaco ocasionado por 

un ataque cardíaco o cirugía cardíaca (síndrome de Dressler) 

 Infección, como la COVID-19 

 Trastornos inflamatorios, incluidos el lupus y la artritis reumatoide 

 Lesión en el corazón o el tórax 

 Otras afecciones médicas crónicas, incluidas la insuficiencia renal y el cáncer 

 Acumulación de líquidos alrededor del corazón (derrame 

pericárdico) 

 Engrosamiento y cicatrices en el revestimiento del corazón 

(pericarditis constrictiva) 

 Presión en el corazón debido a la acumulación de líquido 

(taponamiento cardíaco) 

 Evita estar con personas que tengan una enfermedad vírica 

o síntomas similares a la gripe  

 Practica buenos hábitos de higiene 

 Recibe las vacunas recomendadas 

 Uso de fármacos: aspirina y los antiinflamatorios no 

esteroideos (AINE), Colquicina y Corticoides 

 Cirugías: Pericardiocentesis y Extirpación del pericardio 

(pericardiectomía) 

 

Estenosis valvular 

Concepto  

Son aquellas enfermedades que afectan a una o 

más válvulas del corazón, debido a que o no se 

abren o cierran de manera correcta 

Las válvulas 

son  

 La mitral 

 La aórtica 

 La pulmonar  

 La tricúspide. 

Insuficiencia 

valvular 

Los velos de las válvulas no se cierran de manera correcta 

y hacen que la sangre circule de manera contraria al flujo 

normal (regurgitación) 

Los velos se vuelven rígidos o gruesos y estrechan el 

orificio por donde la sangre circula dentro de la válvula 

Algunas otras  

 Estenosis o insuficiencia aórtica 

 Estenosis o insuficiencia mitral 

 Estenosis o insuficiencia pulmonar  

 Estenosis o insuficiencia tricúspidea 

La válvula no se forma y existe un bloque de tejido que impide la 

circulación de la sangre entre las cavidades del corazón 

 Pueden ser congénitas o adquiridas 

 Degeneración cálcica 

 Degeneración mixomatosa 

 Secundarias a endocarditis infecciosa o fiebre reumática  

 Enfermedad de las arterias del corazón  

 El infarto de miocardio 

Síntomas  

 Falta de aire (disnea) 

 Edemas o inflamación de ambos pies 

 Inestabilidad o pérdida de conocimiento 

 Palpitaciones 

 Soplo cardíaco y arritmia 

 Retención de líquidos 

 Crecimiento del tamaño del hígado 

 Ecocardiografía 

 Electrocardiograma 

 Cateterismo 

 

 No farmacológico  

 

 

 Farmacológico  

 Controlar los factores de riesgo 

 Moderar el consumo de sal 

 Ejercicio 

 Tratamiento para controlar la tensión arterial 

 Tratamiento diurético 

 Anticoagulante oral 

Es la valvulopatías más frecuente, con 

el calificativo de grave 

El área valvular es menor de 0.8 cm o el gradiente de 

presión sistólico pico es mayor de 50 mmHg 

Es causada por la fusión de las 

comisuras 

Se presenta en pacientes entre 40 y 60 

años y con frecuencia se acompaña de 

valvulopatías mitral 



 Congénita 

 

 

 

 

 Degenerativa 

Estudios de 

gabinete 

Tratamiento 

 

 

 

 

 

 

Debido a válvula aórtica 

univalva o bivalva 

Con prevalencia estimada de 1 a 2% en la población entre 

la cuarta y quinta década de la vida 

Debido a calcificación desde la 

base a las valvas sin fusión de 

estas últimas 

Se verifica en el sexo masculino, mayores de 60 

años, con dislipidemia con factores de riesgo que la 

ateroesclerosis 

 ECG: 85% de los pacientes presenta hipertrofia de cavidades izquierdas 

 Radiografía de tórax 

 Ecocardiograma transtorácico: ayuda a determinar el número y grado de afección de las valvas 

 Cateterismo cardiaco: se recomienda en pacientes mayores de 40 años para descartar 

cardiopatía isquémica asociada 

 Quirúrgico: cambio valvular aórtico 

 Valvuloplastia con balón: su eficacia es limitada, ya que sólo disminuye los 

síntomas sin mejorar la sobrevida 
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