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Definicion —

——

Cuidados de
enfermeria

~——

Tratamiento __

Es la inflamacidn del revestimiento interior de las vélvulas y camaras
cardiacas, que forman el endocardio. Normalmente esta inflamacidn
estd causada por una infeccion bacteriana, que crece dando lugar a
vegetaciones valvulares, y en raras ocasiones por una infeccian fangica.

p——

—

Medicamentos:

Se utilizan altas dosis de antibiaticos por via intravenosa para tratar
|la endocarditis causada por bacterias. Si recibes antibiaticos por via
intravenosa, generalmente pasards una semana o més en el hospital
para que el proveedor de atencion médica pueda determinar si el

tratamiento funciona.

Complicaciones

——

los cuidados de enfermeria son esenciales para prevenir
complicaciones y ayudar a la recuperacitn del paciente. Algunos
de los cuidados mas importantes incluyen:

——

Puede causar otras complicaciones, tales como in codgulo
sanguineo (embolia), un ritmo cardiaco irreqular (arritmia), un
dafio o destruccion de las vélvulas vy, con el tiempo, una
insuficiencia congestiva (ICG).

~——

—

e Monitorizacian de signos vitales.
o Administracion de antibiticos.
o [ontrol de |a fiebre.

Ciruga:

Es posible que se necesite una cirugia de las valvulas
cardiacas para tratar infecciones persistentes por
endocarditis o para reemplazar una vélvula dafiada.
A veces, se requiere una cirugia para tratar |
endocarditis causada por una infeccion micatica.

—

Control de la fiebre:

la fiebre es comin en los pacientes con endocarditis y
puede ser un signo de infeccidn activa. El enfermero debe
controlar la temperatura del paciente y administrar
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Definicion —

Tratamiento —

——

Medicamentos:

Tratamiento para controlar |a tensidn arterial. Esto normalmente se
consigue con un farmaco de la familia de los [ECA y derivados:

e Enalapril
e |osartan

Cuidados de _|
enfermeria

Complicaciones —

p——

e \Valsartan
La enfermedad de las valvulas cardiacas puede causar muchas
complicaciones, tales como:

o |nsuficiencia cardiaca
e Accidente cerebravascular

~——

Las acciones de enfermeria en un paciente con valvulopatia
tienen como objetiva:

e Prevenir y detectar posibles complicaciones como
infecciones, tromboembolisis, arritmias o endocarditis

e fducar al paciente sobre su enfermedad, su
tratamiento y sus cuidados

e fomentar habitos de vida saludable

Son aquellas enfermedades que afectan a una o mas valvulas del corazan, debido
a que no se abren o cierran de manera correcta, lo que influye en el buen
funcionamiento del corazan.

Las valvulas del corazan son la mitral, la aortica, la pulmonar y la tricuspide

—

—

p——

Cirugia:

Cuando esta indicado el tratamiento quirdrgico se opta
por reparar las vélvulas cardiacas siempre que sea
posible en lugar de reemplazarlas.

e Pratesis biolagica
o Pratesis mecanica
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Es la hinchazan e irritacidn del tejido delgado en forma de saco circundante
al corazan (pericardio). La pericarditis a menudo causa un dolor de pecho
agudo. El dolor de pecho se produce cuando las capas irritadas del
pericardio se frotan entre si.

~——

Definicion —

Medicamentos:

A menudo se recetan medicamentos para reducir |a inflamacidn y |a

Tratamiento — hinchazdn: -
e C[orticoides: Son medicamentos fuertes que combaten |a

inflamacidn, Se puede recetar un corticoide, como la
prednisona, si los sintomas no mejoran.

——

Por lo general, el diagnastico y tratamiento temprano de la
pericarditis reducen el riesgo de complicaciones. Las posibles

Complicaciones — N T i
complicaciones de |a pericarditis incluyen las siguientes:

e Acumulacion de liquido alrededor del corazdn.

~——
——

e [ontrol de las constantes vitales

e [ontrol de la frecuencia respiratoria, si presenta
signos de respiracidn trabajosa, taquipnea, disnea,
cianosis.

o Realizar venoclisis.

e Administracian de oxigeno si precisa.

Cuidados de =
enfermeria

e [xtraccidn de analitica de sangre.

—

—— o

Cirugia:

Entre las cirugias v otros procedimientos para tratar
|a pericarditis se incluyen |o siguiente:

o Pericardiocentesis.
o Extirpacian del perdicardio.

Pericardio normal
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